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Zenit Nano Ceramic Composite
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Instructions For Use
Zenit Nano Ceramic Composite is a light-curing, high-lustre-polish hybrid composite with an ultrafine, radiopaque
porcelain filler for use in adhesive filling treatment. It can be polished to a high lustre. Due to the ultra-fine
particle filler, extremely homogeneous restorations can be placed which are easily polished to a high lustre.
The chameleon effect matches the shade of the filling perfectly to the tooth structure. The guidelines in DIN EN
ISO 4049 have been complied with. Nano Ceramic Composite is supplied in practical screw syringes.
Composition
Monomer Matrix: Diurethane dimethacrylate, butanediol dimethacrylate, isopropylide-bis[2(3)-hydroxy-3(2)-
(4-phenoxy)propyl] bismethacrylate[Bis-GMA].

Total filler content 83% by weight (70% by volume)

+ Glass filler (medium grit size 0.7 microns)

+ Pyrogenic silica (medium grit size 12 nm)

+ Agglomerated nanoparticles (medium grit size 0.6 microns)
Indications

« Direct anterior and posterior restorations in black’s class I, II, lll, IV and V cavities

« Indirect restorations such as inlays, onlays and laminate veneers

« Extended fissure sealing in molars and premolars

« Cores

« Splinting mobile teeth

« Adjusting the contours and shade to improve aesthetics
Application
Preparatory Measures
Before commencing the treatment, clean the tooth with non-fluoride polishing paste. Use a Vita shade guide
to select the shade while the tooth is still moist.
1. Cavity preparation Prepare the cavity minimally invasively as generally required for adhesive techniques.
All enamel margins in the anterior region must be bevelled. Do not bevel the margins in the posterior region
and avoid slice preparations. Spray the cavity with water to clean it, remove all debris and dry it. The cavity
must be isolated. It is advisable to place a rubber dam.
2. Pulp protection / cavity liner. If an enamel-dentine adhesive is used, no cavity liner is required. In very deep
cavities those areas in close proximity to the pulp must be coatedwith a calcium hydroxide material.
3. Approximal contact areas when filling cavities with approximal sections, place a transparent matrix and fix it in place.
4. Etching with Etching Gel Apply Etching first to the enamel areas of the cavity and let it take effect for 30 seconds.
Then fill the whole cavity (dentine) with etching gel and let it take effect for a further 15 seconds. The etching
time in the dentine should not exceed 20 seconds.Then rinse the cavity thoroughly with a water spray and dry
it with oil-free compressed air. Do not overdry the dentine. Dried, etched enamel surfaces have a chalky-white
appearance and must not be contaminated before the bonder is applied. If the surface becomes contaminated
with saliva, rinse and dry again and re-etch if necessary.
5. Application of the bonding agent Refer to the Prebond LC instructions for details.
6. Placing the composite in the cavity remove the required amount of composite from the screw syringe, insert
it into the cavity using standard metal instruments and contour.Layers should not be more than 2mm thick.
A dispersion layer, a thin,non-polymerised film, remains on the surface after curing due to the effect of the
oxygen in the air. This produces the chemical bond between the layers and must not be touched or contaminated
with moisture. Curing the exposure time for all shades per layer is 40 seconds with a standard halogen poly-
merisation unit or an LED polymerisation lamp or 2x3 seconds with a plasma polymerisation unit. Hold the light
guide as close as possible to the surface of the filling. Polymerise each surface of complex fillings.
7. Trimming Zenit Nano Ceramic Composite can be trimmed and polished immediately after curing using
finishing diamonds, flexible disks, silicone polishers and polishingbrushes. Check the occlusion and articulation
and spot grind to eliminate high spots or undesirable paths of articulation from the surface of the filling.
Indirect Method
Cavity Preparation
The cavity should be prepared as minimally invasively as possible with only slightly diverging sides. All internal
line and point angles must be rounded. Avoid slice preparations. Prepare a flat cervical shoulder-do not bevel it.
Any unavoidable undercuts must be blocked out with glass ionomer cement. Use slightly tapering diamonds
with rounded tips for the preparation. Coat those areas of dentine in close proximity to the pulp with a thin
layer of calcium hydroxide material. Cavity liners containing eugenol are contraindicated.
Fabricating an Inlay
Cast the impression with high strength dental stone in the laboratory. Allow the model to set and pull off the
impression. Block out the under-cuts and apply an oil-free separating agent to the model. Build up the inlay
layer-by-layer on the model. Build up the approximal and deep occlusal sections first. Each individual layer
must not be more than 2 mm thick and is cured separately with a commercially available light curing lamp
The finished inlay is then released from the die and cured fully. Trim the occlusal surface with fissure bursand
polish to a high lustre with silicone polishers and diamond paste. Clean the inlay thoroughly with soap and
water, spray with air/water to rinse and dry.
Fitting Inlays, Onlays or Veneers
Remove the temporary restoration and clean the cavity. Place a rubberdam, then clean and dry the prepared
surface of the tooth. Check the fit of the restoration applying light pressure. Do not force the restoration tofit.
Grind the fitting surface if necessary to improve the fit. The occlusion and articulation should not be checked
during the try-in of the inlay, asthere is a risk of fracturing the inlay. Etch the tooth with Etching (refer to the
Etching instructions for use), rinse thoroughly with the waterspray and dry the etched surfaces with oil-free
compressed air. The dried,etched enamel surface has a chalky-white appearance and must not becontaminated
before applying Prebond. If the surface is contaminated with saliva, rinse and dry again and re-etch if necessary.
Apply a thin layer of Prebond bonding agent with a brush to the etched enamel and cavity walls, rub it in and
cure for 40 seconds with a standard halogen polymerisation unit. After curing, a dispersion layer forms that should
notbe removed, as it produces the chemical bond to the filling material. Sandblast the interior of the composite
restoration surface and the clean with alcohol, then apply Prebond without light curing. Mix commercial dual-
hardening composite cement and apply to the interior surface of the restoration. Press the inlay carefully
into position and remove larger amounts of excess with a spatula. Remove approximal excess with a probe or
dental floss. Press lightly on the inlay with a ball-end stopper until curing is complete to ensure that the inlay
remains in the correct position. Beginning at the approximal, cure each surface of the composite for 40 sec.
with a standard halogen polymerisation unit or LED polymerisation unit. Remove excess with finegrit diamond
rotary instruments and then diamond coated finishing strips. Check the occlusion and adjust it if necessary.
Complete final finishing and polishing with a finishing and polishing set.
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Note: If an inlay is more than 2mm thick, a dual-curing composite must be used please note

« The working time beneath a dental light is approximately 2 minutes.

* When placing time consuming restorations, to prevent the composite curing prematurely the dental light should
be moved away from the site temporarily or the composite covered with foil impervious to light.

« Use a light curing unit with an emission spectrum of 350-500 nm forcuring this material.

As the required physical properties can only be achieved if the lamp is functioning correctly, its luminous
intensity must be checked regularly as described by the manufacturer.

Storage

Do not store above 25°C. Avoid direct sunlight.Close the screw syringes tightly immediately after use. The
material should be at room temperature before use. Retract the plunger of the syringe slightly to prevent the
apertures becoming blocked.Do not use after the expiry date (refer to label on syringe). For use by dentists
only. Keep out of reach of children. This product was developed specifically for the described range of appli-
cations. It must be used as described in the instructions. The manufacturer is not liable for damage caused
by handling or processing the material incorrectly.

Side-effects

With proper use of this medical device, unwanted side-effects are extremely rare. Reactions of the immune
system (allergies) or local discomfort,however, cannot be ruled out completely. Should you learn about unwanted
side-effects — even if it is doubtful that the side-effect has been caused by our product — please kindly contact
us. To prevent possible reactions of the pulp in cavities where the dentine is exposed, the pulp must be
protected adequately (e.g. calcium hydroxide preparation).

Contra - Indications / Interactions

If a patient has know allergiens against or hypersensitivities towards a component of this product, we recommend
not to use it or to do so only under strict medical supervision. In such cases, we will supply the composition of
our medical device upon request. The dentist should consider known interactions and cross reactions of the
product with other materials already in the patient's mouth before using the product.Unpolymerized composite
may cause skin allergies. The user must take a dequate precautions.As phenolic substances (such as eugenol)
inhibit polymerization, do no tuse cavity liners (such as zinc-oxide eugenol cements) containing such substances.
Vita is a registered trademark of Vita®Zahnfabrik H. Rauter GmbH, & Co.KG, Bad Sé&ckingen, Germany.

Trouble Shooting
Problem

Cause Remedy

Light output of the light-curing
lamp inadequate

Check the light output and change
the light source if required

Composite does not cure
completely Consult the manufacturer of the
lightcuring lamp. Recommended

wavelength range: 350-500nm

Emitted wave length range of the
lightcuring lamp inadequate

Material has been stored over a
longer period at 2 25°C

Adhere to storage temperature;

Composite in the syringe is sticky store in a refrigerator

and soft, colourless liquid separates
in the syringe

Never keep a syringe longer than
one hour per application in a
syringe warmer

Material has been kept too long
in a syringe warmer

The material has not been heated | Allow the composite to heat to room
to room temperature after removal temperature before use; use a

Composite appears too hard and | from the refrigerator syringe warmer if necessary

firm in the syringe

Always seal the syringe properly
with the cap after removing
composite

Syringe not properly sealed,
composite partially cured

Restoration is too opaque to be
cemented using only lightcuring
composite

Inlay/onlay is not properly retained

when fitted Use dual-curing luting composite

Composite does not cure all the way
through (dark or opaque shades)

Adhere to a max. layer thickness
of 2.0 mm per increment

Composite layers applied too
thickly for each curing cycle

Repeat the exposure cycle
several times; min. 40 sec.

Restoration appears too yellow
compared with the shade guide
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Inadequate curing of the
composite layer
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Zenit Verarbeitungsanleitung

Zenit Nano Keramisch Composite ist ein lichthértendes,hochglanzpolierbares Hybrid-Komposit mit einem
ultrafeinen, réntgenopaken Keramikfllstoff fiir dieadhasive Fullungstherapie. Aufgrund des ultrafeinen Fillstoffes
lassen sich auRerordentlich homogene und hochglanzpolierbare Restaurationenherstellen, die durch einen
gezielt eingestellten Chamaleoneffekt eine optimale Farbanpassung der Fiillung erméglichen. Es gelten die
Richt-linien und Vorgaben der DIN EN ISO 4049. Nano Keramisch Composite ist in den be-kannten praktischen
Drehspritzen erhéltlich.
Zusammensetzung
Monomermatrix: Diurethandimethacrylat, Butandioldimethacrylat, Isopropyliden-bis[2(3)-hydroxy-3(2)-
(4-phenoxy)- propyllbismethacrylat [Bis-GMA]

Gesamtfiillstoff 83% Gew (70% Vol.)

+ Glasfullstoff (mittlere KorngréRe 0,7um)

+ Pyrogene Kieselséure (mittlere KorngréRe 12nm)

+ Agglomerierte Nanopartikel (mittlere Korngrée 0,6 mic.)
Indikation

« Direkte Front- und Seitenzahnrestaurationen der Klasse |, I, II, IV und V nach black

« Indirekte Restaurationen wie Inlays, Onlays und Veneers

« Erweiterte Fissurenversiegelung an Moralen und Pramoralen

« Stumpfaufbauten

« Schienung von gelockerten Z&hnen

« Form- und Farbkorrekturen zur Verbesserung der Farbwirkung
Art der Anwendung Vorbehandlung
Vor der Behandlung die Zahnhartsubstanz mit einer fluoridfreien Polier-paste reinigen. Farbauswahl im noch
feuchten Zustand mit der Vita*-Farbskala vornehmen.
1. Kavititenpraparation Zahnhartsubstanzschonende Praparation der Kavitat, gemaR den allge-meinen Regeln
der Adhasivtechnik. Im Frontzahnbereich sind alleSchmelzrander

anzuschrégen. Im Seitenzahnbereich dagegen keine Ab-schragungen der Rénder vornehmen und Federréander
vermeiden. AnschlieRend Kavitit mit Wasserspray reinigen, von allen Ruckstéanden-befreien und trocknen.
Eine Trockenlegung ist erforderlich. Die Anwen-dung von Kofferdam wird empfohlen.

2. Pulpaschutz/Unterfiillung2.Bei Verwendung eines Schmelz-Dentin-Adhasivs kann auf eine Unter-fuillung
verzichtet werden. Im Falle von sehr tiefen, pulpanahen Kavité-ten entsprechende Bereiche mit einem Calci-
umhydroxid-Préparat ab-decken.

3. Approximalkontaktgestaltung Bei Kavitdten mit approximalen Anteilen eine transparente Matrize anlegen
und fixieren.

4. ftzen mit Etching4.Etching zunachst auf die Schmelzbereiche der Kavitat applizieren und 30 Sekunden
einwirken lassen. AnschlieBend die gesamte Kavitat (Dentinbereich) mit dem ftzgel auffiillen und fur weitere
15 Sekunden einwirken lassen. Die ftzzeit im Dentin sollte 20 Sekunden nicht tiber-schreiten.Im Anschlu
wird intensiv mit Wasserspray abgespult und mit &lfreier Druckluft trocken geblasen. Ein Austrocknen des
Dentins ist zu vermei-den. Getrocknete, geétzte Schmelzoberflachen haben ein kalkig-weiResAussehen und
durfen vor der Bonding- Applikation nicht kontaminiertwerden. Bei Speichelkontamination erneut spilen und
trocknen, even-tuell neu atzen.

5. Applikation des Haftvermittlers. Einzelheiten sind der Gebrauchsanweisung Prebond zu entnehmen.

6. Applikation von Komposit (Fullen) Die benétigte Menge Komposit aus der Drehspritze entnehmen, mit
denublichen Metallinstrumenten in die Kavitat einbringen und modellieren. Die Schichtstarke soll 2mm nicht
Uiberschreiten. Durch den EinfluR desLuftsauerstoffs verbleibt nach der Aushartung an der Oberflache jeder
Schicht ein dunner nicht polymerisierter Film, die Dispersionsschicht. Diese stellt die chemische Verbindung
zwischen den Schichten her unddarf nicht bertihrt oder mit Feuchtigkeit kontaminiert werden. Aushéartung Die
Belichtungszeit betréagt fur alle Farben pro Schicht 40Sekunden mit einem handelstiblichen Halogenpolymeri-
sationsgerét oder einerLED-Polymerisationslampe oder 2 mal 3 Sekunden mit einem Plasma-polymerisations
gerat. Der Lichtleiter ist so nahe wie méglich an die Fullungsoberflache zu halten. Mehrflachige Fullungen
von jeder Seiteaus belichten.

7. Ausarbeitung Nano Keramisch Composite kann nach der Polymerisation sofort ausgearbeitetund poliert
werden. Zur Ausarbeitung eignen sich Finierdiamanten, flexible Scheiben, Silikonpolierer sowie Polierbursten.
Okklusion und Artikulation tiberpriifen und einschleifen, so daB keine Friihkontakteoder unerwtinschte Arti-
kulationsbahnen auf der Fiillungsoberflacheverbleiben.

Indirekte Methode Kavitatenpraparation

Eine méglichst substanzschonende Préparation mit nur gering divergie-renden Kavitdtenwénden wird ange-
strebt. Alle internen Kanten und Winkel missen rund sein. Federrander vermeiden. Die zervikale Stufe plan-
gestalten und nicht abschrégen. Unvermeindliche untersichgehende Stellen mit Glasionomerzement
ausblocken. Zur Préparation leicht konischeDiamantschleifer mit abgerundeten Enden verwenden. Pulpanahe
Dentin-bereiche durch eine diinne Schicht calciumhydroxidhaltiger Préaparate abdecken. Eugenolhaltige
Unterfullungen sind kontraindiziert.

Abdruck und Provisorium

Nach der Abdrucknahme wird ein Kunststoffprovisorium erstellt Dieses nur mit einem eugenol freien Zement
befestigen. Inlay Herstellung Den Abdruck mit einem Superhartgips im Labor ausgieen. Wenn das Modell
hart ist, den Abdruck vom Modell entfernen. UntersichgehendeStellen ausblocken und das Modell mit einem
6lfreien Isoliermittel isolie-ren. Das Inlay schichtweise auf dem Modell aufbauen. Zuerst approximaleund
tiefe okklusale Teile aufbauen. Jede Schicht soll maximal 2mm hochsein. Die Zwischenpolymerisation erfolgt
fiir jede Schicht mit einem handel -stiblichen Polymerisationsgerét Das fertige Inlay wird vom Stumpf abgehoben
und vergutet. Die okklusale Flache mit Fissuren-bohrern ausarbeiten und zusatzlich mit Silikonpolierern und
Diamant-polierpasten hochglanzpolieren. Das Inlay mit Wasser und Seife griindlichreinigen und mit Luft-/
Wasserspray sptilen und trocknen.

Eingliedern des Inlays, Onlays oder Veneers

Das Provisorium entfernen und die Kavitét reinigen. Kofferdam anlegen,die praparierte Zahnoberflache reinigen
und trocknen. Die Restaurationmit leichtem Druck auf PaRgenauigkeit iberpriifen. Gewaltsames Einsetzen
vermeiden. Die Palform gegebenfalls durch Beschleifen der Innen-fliche verbessern. Die Okklusion und
Artikulation durfen bei Einprobe desinlays nicht gepriift werden, da sonst die Gefahr der Fraktur des Inlays
be-steht. Den Zahn mit Etching &tzen intensiv mit Wasserspray abspilen und die geétzten Flachen mit
6lfreierDruckluft trockenblasen. Die getrocknete, geétzte Schmelzoberflache hatein kalkig-weilles Aussehen
und darf vor der Applikation von Prebond nicht kontaminiert werden. Bei Speichelkontamination erneut
spulen und trocknen, gegebenfalls neu atzen. Prebond Haftvermittler mit einem Pinsel in diinner Schicht auf
geatzten Schmelz und Kavitatenwéande auf-tragen und einmassieren, 40Sekunden mit einem handelstblichen
Halogenpolymerisations- gerét ausharten. Nach dem Ausharten entsteht eine Dispersionsschicht, die nicht
entfernt werden darf, da diese die chemische Verbindung zum Fullungsmaterial herstellt. Die Innenseite der
Komposit-Restauration sandstrahlen, anschlieend mit Alkohol sdubernund ebenfalls Prebond ohne Lichthartung
auftragen. Einen handelsublichendualhartenden Komposit-Zement anmischen und auf die Innenseite der
Restauration auftragen. Das Inlay vorsichtig in Position driicken. GréRereUberschiisse mit einem Spatel
abtragen. Approximale Uberschiisse mit einer Sonde und mit Zahnseide entfernen. Um sicher zu sein, dass
das Inlay nicht aus seiner korrekten Position herausrutscht, mit einem Kugel-stopfer leichten Druck auf das
Inlay bis nach der Lichthartung austiben.Beginnend an den approximalen Teilen das Komposit von allen Sei-
ten furjeweils 40Sekunden mit einem handelstiblichen Halogenpolymerisations-gerat oder LED-Polymerisa-
tionsgerét aushérten. Uberschiisse mit fein-kérnigen Diamanten und anschlieRend diamantierten Finierstreifen
ent-fernen. Die Okklusion Uberprifen, falls notig korrigieren. Die Politur undAusarbeitung erfolgt in einem
Finier- und Polierset.

Achtung: Im Falle einer Inlaydicke von mehr als 2mm sollte in jedem Falle ein dualhartendes Komposit
verwendet werden. Besondere Hinweise.

« Die Verarbeitungsbreite unter der OP-Leuchte liegt im Bereich von 2 Minuten.

« Bei zeitlich umfangreichen Restaurationen sollte die OP-Leuchte vor-tibergehend weiter vom Arbeitsfeld
entfernt werden, um einer vor-zeitigen Aushértung des Komposits vorzubeugen oder das Material mit einer
lichtundurchléssigen Folie abgedeckt werden.

* Zur Polymerisation ist ein Lichtpolymerisationsgeré&t mit einem Emissionss Bereich von 350-500nm einzusetzen.
Die geforderten phy-sikalischen Eigenschaften werden nur mit ordnungsgeman arbeitendenLampen erzielt.
Deshalb ist eine regelmaRige Uberprifung der Licht-intensitat nach Angaben des Herstellers erforderlich.
Lager- und Aufbewahrungshinweise

Nicht Gber 25°C lagern. Direkte Sonneneinstrahlung vermeiden. Dreh-spritzen nach Gebrauch sofort wieder
gut verschliessen. Vor Gebrauchsollte das Material Raumtemperatur erreicht haben. Kolben der Spritzenach
Gebrauch etwas zuriickdrehen, um ein Verkleben der Austritts6ff-nung zu vermeiden. Nach Ablauf des Verfall-
datums (siehe Etikett derDrehspritze) nicht mehr verwenden. Nur fir zahnarztlichen Gebrauch. FurKinder
unzugénglich aufbewahren. Dieses Produkt wurde speziell fur denerlauterten Einsatzbereich entwickelt. Es
ist gemaR den in der Anleitungvorgeschriebenen Angaben zu verarbeiten. Der Hersteller Gbernimmt keine
Haftung fir Schaden, die sich aus unsachgemaRer Handhabungoder Verarbeitung ergeben.
Nebenwirkungen:

Unerwiinschte Nebenwirkungen dieses Medizinprodukts sind bei sach-geméaRer Verarbeitung und Anwendung

auBerst selten zu erwarten. Im-munreaktionen (z.B. Allergie) oder 6rtliche MiBempfindungen kénnenprinzipiell
jedoch nicht vollstandig ausgeschlossen werden. Sollten lhnenunerwiinschte Nebenwirkungen — auch in Zweif
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Caution

elsfallen — bekannt werden, bitten wir um Mitteilung.Zur Vermeidung einer méglichen Pulpenreaktion ist bei
Kavitaten mit freiliegendem Dentin eine Unterfullung zu legen (z.B. calciumhydroxid-haltiges Praparat).
Gegenanzeigen/Wechselwirkungen:

Bei Uberempfindlichkeit des Patienten gegen einen der Bestandteile darfdieses Produkt nicht oder nur unter
strenger Aufsicht des behandelndenArztes/Zahnarztes verwendet werden. In diesen Fallen ist die Zusammen-
setzung des von uns gelieferten Medizinproduktes auf Anfrage erhéltlich. Bekannte Kreuzreaktionen oder We-
chselwirkungen des Medizinproduktesmit anderen bereits im Mund befindlichen Werkstoffen miissen vom
Zahn-arzt bei Verwendung beriicksichtigt werden.Unpolymerisierter Kunststoff kann zu Hautallergien fiihren.
Der Anwendersollte deshalb geeignete Schutzmafinahmen ergreifen.Phenolische Substanzen inhibieren die
Polymerisation. Daher keine derartigen Substanzen enthaltenden Unterfullungsmateri-alien verwenden. Vita
ist eine eingetragene Marke der Vita Zahnfabrik H. Rauter GmbH &Co. KG, Bad S&ckingen.

Trouble Shooting
Fehler

Ursache Abhilfe

4. Etching ile Agindirma: Etching'i 6nce kavitenin mine alanlarina uygulatin ve 30 saniye etkisini gésterme-
sini bekleyin. Sonra kavitenin tamamini (dentin) asindirma jeliyle doldurun ve 15 saniye daha etkisini géster-
mesi igin bekleyin. Dentindeki asindirma siresi 20 saniyeyi gegmemelidir. Sonra kaviteyi su spreyiyle iyice
yikayin ve yag@siz basingh havayla kurutun. Dentini fazla kurutmayin. Kurutulmus ve asindiriimis mine ytzey-
leri tebesir beyazi gériinir, baglayicinin uygulanmasindan énce kontamine olmamalidir. Yizey tiikirikle
kontamine olursa tekrar yikayip kurutun ve gerekirse tekrar agindirma yapin.

5. Baglayici ajanin uygul Ayrintilar igin Prebond talimatlarina bakiniz.

6. Kompozitin kavite igine yerlestirilmesi: Vidali sirngadan gerekli miktarda kompoziti alin, standart metal
aletler kullanarak kaviteye uygulayin ve sekil verin. Tabakalarin kalinligi 2 mm'den fazla olmamalidir.ince ve
non-polimerize bir film olan dispersiyon tabakasi havadaki oksijenin etkisiyle kiirlemeden sonra yiizeyde
kalir. Bu tabakalar arasinda bir kimyasal bag saglar ve dokunulmamali ve nemle kontamine edilmemelidir.
Kiirleme: Tum renkler i¢in standart halojen polimerizasyon birimi veya LED polimerizasyon lambasiyla
maruziyet stiresi tabaka basina 40 saniye, plazma polimerizasyon birimiyle 2x3 saniyedir. Isik kilavuzunu
dolgu ylzeyine miimkiin oldugu kadar yakin tutun. Kompleks dolgularin her ytizeyini polimerize edin.

Lichtleistung der Polymerisation-
slampe nicht ausreichend

Kontrolle der Lichtleistung und
evtl. Austausch der Lichtquelle

Komposit hartet nicht aus Emittierter Wellenléangenbereich

der Polymerisationslampe
nicht ausreichend

Hersteller der Polymeriesation-
slampe konsultieren. Empfohlener
Wellenlangenbe- reich: 350 - 500 nm

Material wurde l&ngere Zeit bei
Temperaturen 2 25°C gelagert.

Beachtung Lagertemperatur;

Komposit ist in der Spritze klebrig Lagerung im Kdhischrank

weich; farblose Flussigkeit separiert
sich in der Spritze

Spritzen nie langer als eine
Stunde pro Anwendung in einem
Spritzenwarmer lagern.

Material wurde zu lange in einem
Spritzenwarmer gelagert

Material nach Entnah- me aus
dem Kiihl-schrank nicht auf
Raumtemperatur erwarmt

Komposit vor Anwendung auf
Raum- temperatur erwérmen lassen;
Komposit erscheint in der Spritze evtl. Spritzen-wérmer verwenden

zu hart und fest

Nach jeder Komposit- entnahme
aus der Spritze korrekt mit
Kappe verschlieRen

Spritze nicht korrekt verschlossen,
Komposit anpolymerisiert

Restauration ist zu opak, um mit
rein lichthartendem Komposit
zu befestigen

Inlay/Onlay halt nach
Eingliederung nicht

Dualhértendes Befestigunskomposit
verwenden

Zu hohe Schichtdicke
Komposit pro Aushartungszyklus

Max. Schichtstarke von 2.0mm
pro Schicht einhalten

Komposit hértet nicht richtig
durch (dunkle oder opake Farben)

Restauration erscheint zu gelb im
Vergleich zur Farbreferenz

Unzureichende Polymerisation

Belichtungszyklus mehrfach
der Kompositschichtung

wieder-holen; mind. 40 sec.
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Zenit Nano Kompozit
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Kullanim Talimatlari

Zenit Nano Kompozit isikla kiirlenen, yiiksek parlaklikta cilalanan kompozittir, adhesiv dolgu tedavisinde
kullanilan ultra-ince, radyo-opak porselen dolgu igerir. Ylksek bir parlaklik saglayacak sekilde cilalanabilir.
Ultra-ince partikillti dolgusu sayesinde son derece homojen restorasyonlar yapilabilir ve kolayca yiiksek
parlaklik saglayacak sekilde cilalanabilir. Bukalemun etkisi dolgu renginin dis yapisina mikemmelen
uymasini saglar. DIN EN ISO 4049 kilavuzlarina uygum saglanmistir. Nano Kompozit pratik vidali siringalar
icinde temin edilir.

Bilesim:

Monomer Matris: diuretan dimethakrilat, butanediol dimetakrilat, isopropylid-bis[2(3)-hidroksi-3(2)-(4-
fenoksi)propil] bismetakrilat [Bis-GMA]

Toplam dolgu igerigi agirik¢a %83 (hacimce %70)

+ Cam dolgu (orta tanecik boyu: 0.7 mikron)

+ Pirojenik silika (orta tanecik boyu: 12 nm)

+ Agglomere nano-partikiiller (orta tanecik boyu 0.6 mikron)

Endikasyonlar
« Black sinifi I, 11, Il, IV ve V oyuklarda direkt anterior ve posterior restorasyonlar
« Inlay, onlay ve lamina vener gibi indirect restorasyonlar
« Molar ve premolar dislerde genisletiimis fisstr kapatma
« Cole
 Mobil dislerin splinte alinmasi
« Konturlarin ayarlanmasi ve estetigi diizeltmek i¢in renk verilmesi

Uygulama

Hazirhk 6nlemleri

Tedaviye baslamadan énce disi floriir icermeyen bir cila macunuyla temizleyin. Dis halen nemliyken renk
secimi icin Vita®shade kilavuzu kullanin.

1. Kavitenin prepare edilmesi: Kavite genelde adhesiv teknikler igin gerektigi derecede minimal invazif
olarak prepare edin. Anterior bélgede tim mine kenarlara egim verilmelidir. Posterior bolgedeki kenarlara
egim vermeyin ve dilim seklinde preparasyondan kaginin. Kaviteyi su spreyleyerek temizleyin, tum kalintilari
uzaklastirin ve kurutun. Kavite izole olmalidir. Kauguk bir engel kullaniimasi tavsiye edilir.

2. Pulpanin korunmasi / Kavite astari: Mine-dentin adhesivi kullanilacaksa kavite astarina gerek yoktur.
Bazi alanlarin pulpaya gok yakin oldugu ¢ok derin kavitelerde pulpa kalsiyum hidroksit iceren bir materyalle
kaplanmalidir.

3. Aproksimal temas bdlgeleri: Aproksimal bolgelerdeki kaviteleri doldururken transparan bir matris
yerlestirin ve yerine sabitleyin.

7. Tirasl Nano Kompozit kiirlemeden hemen sonra son kat parlatma elmasi, esnek diskler, silikon
parlaticilar ve parlatma fircalariyla tiraglanabilir ve parlatilabilir. Okltizyon ve artikiilasyon yiizeylerini kontrol
edin ve dolgunun ytizeyindeki yiiksek noktalari veya istenmeyen artikiilasyon yollarini ortadan kaldirmak igin
yontun.

indirekt Yéntem

Kavitenin prepare edilmesi

Kavite mimkiin oldugu kadar minimal invasif sekilde, taraflar birbirinden ancak hafifce uzaklasacak sekilde
prepare edilmelidir. Tim i¢ hatlar ve noktasal agilar yuvarlatiimalidir. Dilim seklinde preparasyondan kaginin.
Duz bir servikal omuz olusturun, egrilik vermeyin. Kaginilamayan alt kesiler cam iyonomer sementle bloke
edilmelidir. Preparasyonda yuvarlak uglu ve ucu hafifge incelen elmas kullanin. Pulpaya yakin dentin
alanlarini ince bir kalsiyum hidroksit materyalle kaplayin.Ojenol iceren oyuk astarlari konrtendikedir.

inlay fabrikasyonu

Laboratuarda dlgliyti (impression) kuvvetli mental tasla dokiin. Modelin gékmesini bekleyin ve 6lgtyt gekip
cikarin. Alttan yapilan kesileri bloke edin ve modele yagsiz ayirici ajan uygulayin. inlayi model tizerinde
tabakalar halinde inga edin. Once aproksimal ve derin okliizyon kesimlerini insa edin. Her bir tabaka en fazla
2 mm kalinlikta olmali ve ticari olarak bulunabilen bir 1sikla kiirleme lambasiyla ayrica kiirlenmelidir. Bundan
sonra bitmis inlayden boya uzaklastirilir ve tamamen kiirlenir. Okllizyon ytizeylerini fissir deliciyle tiraglayin
ve silikon parlatici ve elmas macunuyla yiiksek parlaklik elde edilecek sekilde parlatin. inlayi sabun ve suyla
temizleyin ve hava/su spreyiyle yikayin ve kurutun.

inlay, onlay ve venerlerin takilmasi

Gegici restorasyonu gikarin ve kaviteyi temizleyin. Kauguk bir engel yerlestirin, sonra disin prepare edilmis
ylizeyini temizleyin ve kurutun. Restorasyona hafif bir basing uygulayarak uygunlugunu kontrol edin. Uymasi
igin restorasyona kuvvet uygulamayin. Uygunlugu arttirmak igin gerekirse oturma yiizeyini torptileyin. Inlay'in
oturmasinin denenmesi sirasinda okliizyon ve artikiilasyon kontrol edilmemelidir, ¢linki inlay'in kirilmasi riski
vardir. Digi Etching ile agindirin (Etching kullanim talimatlarina bakin), su spreyi ile iyice yikayin ve asindiril-
mis ylizeyleri yagisiz basingli havayla kurutun. Kurutulmus ve asindirilmis mine ytizeyleri tebesir beyazi
goriindr, Prebond’un uygulanmasindan énce kontamine olmamalidir. Yiizey tiikiriikle kontamine olursa
tekrar yikayip kurutun ve gerekirse tekrar asindirma yapin. Asindiriimis mine ve oyuk duvarlarina bir firgayla
ince bir tabaka Prebond baglayici ajan uygulayin, ovalayin ve standart bir polimerizasyon birimiyle 40 saniye
kirleyin. Kirlemeden sonra uzaklastirimamasi gereken bir dispersiyon tabakasi olusur, bu tabaka dolgu
materyaliyle kimyasal bag yapar. Kompozit restorasyon ytizeyinin i¢ tarafini kum puskurtmeyle temizleyin,
sonra alkolle temizleyin ve 1sikla kiirleme yapmadan Prebond uygulayin. Ticari ikili sertlestirici kompozit
sementi karistirin ve restorasyonun ig yiizeyine uygulayin. inlay'i dikkatle yerine yerlestirin ve agiri miktari bir
spatiille uzaklastirin. Aproksimal taraftaki agiri miktari bir probla veya dis ipiyle uzaklastirin. inlay'in dogru
pozisyonda kalmasini saglamak igin kiir tamamlanincaya kadar tizerine yuvarlak uglu bir stoperle hafifce
bastirin. Aproksimalden baslayarak kompozitin her yiizeyini standart halojenli polimerizasyon birimi veya
LED polimerizasyon birimiyle 40 saniye kirleyin. Asiri miktari ince partikiillii elmas doner aletlerle sonra
elmas kaplama son kat seritlerle uzaklastirin. Okliizyonu kontrol edin ve gerekirse diizeltin. Son kati
tamamlayin ve bir son kat cilasiyla parlatma setiyle parlatin.

Not: inlay kalinhigi 2 mm'den kalinsa ikili kiirleme kompoziti kullaniimahdir.

Lutfen dikkat: Dental i1sik altinda ¢alisma stresi yaklasik 2 dakikadir. Zaman alici restorasyonlari yerlestirir-
ken, kompozitin zamanindan énce sertlesmesini dnlemek igin dental 151k gegici olarak uzaklastiriimali veya
kompozit 11k gegirmeyen bir folyoyla kaplanmalidir. Bu materyali sertlestirmek i¢in emisyon spektrumu 350 —
500 nm olan bir 1gikla kiirleme birimi kullanin. istenen fiziksel 6zellikler ancak lambanin dogru fonksiyonuyla
elde edilebileceginden, parlaklik siddeti imalatginin tanimladigi gibi diizenli olarak kontrol edilmelidir.

Sorun Giderme

Sorun

Neden

Telafi

Kompozit tam olarak kiirlenmiyor.

Isikla kiirleme lambasinin 1s1k
ciktisi yetersizdir.

Isik ciktisini kontrol edin ve
gerekirse 1sik kaynagini degistirin.

Isikla kiirleme lambasinin yayilan
dalga boyu araligi yetersizdir.

Isikla kirleme lambasininimalat-
¢isina basvurun. Tavsiye edilen
dalga boyu araligi: 350-500 nm

Siringa igindeki kompozit
yapigkan ve yumusak, siringa
icinde renksiz bir sivi ayrigiyor

Materyal uzun bir siire 2 25°C
1sida depolanmistir.

Depolama isisina baglh kalin;
buzdolabinda saklayin.

Saklama

25°C'nin tzerinde saklamayin. Dogrudan giines 1s1gindan kaginin. Vidal siringalari kullandiktan hemen son-
ra sikica kapatin. Materyal kullanimdan 6nce oda isisina getiriimelidir. Agikliklarin titkanmasini énlemek igin
siringanin pistonunu hafifge geri gekin. Son kullanma tarihinden sonra kullanmayin (siringa tizerindeki etike-
te bakin). Yalnizca dis doktorlari tarafindan kullanim igindir. Cocuklarin erisebilecegi yerlerden uzak tutun. Bu
uriin spesifik olarak tanimlanmis uygulama yelpazesinde kullaniimak Gzere gelistiriimistir. Talimatlarda tanim-
landigi gibi kullaniimalidir. imalatgi materyalin yanhis kullanimindan kaynaklanan hasarlardan sorumlu degildir.
Yan etkiler

Bu tibbi aygit dogru kullanildiginda yan etkiler son derece nadirdir. Ancak immin sistem reaksiyonlari (alerji-
ler) veya lokal rahatsizlik tamamen 6nlenemez. Yan etkinin bizim triinimuizden kaynaklandigi kuskulu olsa
bile, istenmeyen yan etkilerle karsilastiginizda Ittfen bize bildiriniz. Dentinin agiga ¢ikmis oldugu oyuklarda
olasi pulpa reaksiyonlarini 6nlemek igin pulpa uygun bir sekilde korunmalidir (6rnegin kalsiyum hidroksitle
preparasyon).

Kontrendikasyonlar / etkilesimler

Hastada bu triintin bir bilesenine karsi alerji veya asiri hassasiyet oldugu biliniyorsa, kullaniimamasini veya
yalnizca siki tibbi gézetim altinda kullaniimasini tavsiye ediyoruz. Bu gibi durumlarda, istendigi takdirde tibbi
aygitimizin bilesimini temin edebiliriz. Dis doktoru triinti kullanmadan énce hastanin agzinda énceden mev-
cut diger materyallerle olan bilinen etkilesimleri ve gapraz reaksiyonlari géz éntine almalidir. Polimerlesme-
mis kompozit cilt alerjilerine neden olabilir. Kullanici uygun énlemleri almalidir. Fenolik maddeler (eugenol
gibi) polimerizasyonu inhibe ettiinden bu maddeleri iceren kavite astarlarini (ginko oksitli eugenol sementler
gibi) kullanmayin.* Vita Bad Sackingen, Almanya'daki Vita® Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG'nin tescilli
ticari markasidir.

ZENIT

IT )

Zenit Nano Ceramic Composite

Istruzioni per 'uso

Zenit Nano Composite & un composito ibrido, fotoindurente, radiopaco, lucidabile a specchio, contenente
un riempitivo ultrafine a base di ceramica per restauri adesivi. Grazie al riempitivo ultrafino & possibile
effettuare ricostruzioni straordinariamente omogenee e lucidabili a specchio che, grazie ad un voluto effetto
camaleonte rendono possibile una integrazione ottimale del colore della otturazione. Sono valide le norme e
indicazioni della DIN EN ISO 4049. Zenit Nano Composite & disponibile nelle conosciute e pratiche siringhe
girevoli da.

Composizione
Matrice Monomero: Diuretandimetacrilato, Butandioldimetacrilato, Isopropiliden-bi[2(3)-idrossi
3(2)-(4-fenossi)propillbismetacrilato [Bis-GMA].

Contenuto totale di riempitivo 83% in peso (70% in volume)

+ Riempitivo vetroso (granulometria media 0,7 micron)

+ Silice pirogena (granulometria media 12 nm)

+ Nanoparticelle agglomerate (granulometria media 0,6 micron)
Indicazioni

« Ricostruzioni dirette di denti frontali e posteriori delle classi I, II, Ill, IV e V secondo black.

« Ricostruzioni indirette come intarsi, onlays e faccette

« Sigillazione ampliata di fissure in molari e premolari

* Ricostruzioni di monconi

« Bloccaggio di denti mobili

« Correzioni di forma e colore per il miglioramento dell’'estetica.
Modo di impiego
Preparazione
Prima del trattamento pulire la sostanza dentale con una pasta lucidante priva di fluoro. Scegliere la
tinta con una scala colori Vita* mentre il dente & ancora bagnato.
1. Preparazione della cavita
Preparare la cavita togliendo il meno possibile di sostanza sana, secondo le regole generali della tecnica
adesiva. Nella zona dei denti frontali inclinare tutti i margini dello smalto. Nella zona dei posteriori invece
non inclinare i margini per evitare margini flettenti. In seguito, con lo spruzzo d’acqua pulire la cavita da tutti i
residui e quindi asciugare. E obbligatorio tenere i denti all'asciutto, si consiglia quindi I'uso di una diga.
2. Protezione della polpa/Sottofondo
Con l'uso di un adesivo per smalto/dentina & possibile rinunciare ad unsottofondo. In caso di preparazioni
molto profonde e vicine alla polpa, coprire le zone interessate con un preparato all'idrossido di calcio.
3. Ricostruzione del contatto prossimale
In ricostruzioni con zone prossimali applicare e fissare una matrice trasparente.
4. Mordenzare con Etching Gel
Applicare Etching sulle porzioni di smalto della cavita; lasciare agire per 30 secondi.Riempire
successivamente l'intera cavita (porzione di dentina) con il gel mordenzante e lasciare agire per altri
15 secondi. Il tempo di mordenzatura della dentina non dovrebbe essere superiore ai 20 secondi. Dopo
la mordenzatura, sciacquare accuratamente con acqua spray ed asciugare con aria compressa priva di
sostanze oleose. Evitare di essiccare la dentina. Le superfici di smalto mordenzate hanno un aspetto
bianco-calcareo; esse non devono essere contaminate prima dell'applicazione del bonding. In caso di
contaminazione con la saliva sciacquare ed asciugare di nuovo; se necessario, rimordenzare.
5. Applicazione dell’adesivo.

Materyal siringa isiticida fazla
tutulmustur

Siringay! uygulama bagina
asla bir saattenfazla sirnga
isiticida birakmayin.

Kompozit siringa iginde ¢ok sert
ve siki goriintyor

Materyal sogutucudan
cikarildiktan sonra oda Isisina
getirilmemistir.

Kompoziti 1Isinmadan kullanmadan
o6nce oda Isisinda bekletin.
gerekirse siringa isitici kullanin

$Siringa tam kapanmiyor,
kompozit ancak kismen kdirleniyor

Kompoziti aldiktan sonra
siringay! mutlaka kapatin

Inlay/Onlay takildiginda
gerektigi gibi yerinde kalmiyor

Restorasyon yalnizca i1gikla
kirlenen kompozit kullanarak

sementlenemeyecekkadar opaktir.

Ikili kiirlemeluting kompozit
kullanin.

Kompozit boydan boya kiirlenmiyor
(karanlik veya opak golgeler)

Kurleme déngiileri sorasinda
kompozit tabakalari ¢ok kalin
uygulanmistir.

Her adimda 2.0 mmlik maksimum
tabaka kalinhigina bagh kalin

Restorasyon renk kilavuzuna
gobre ¢ok yesil goriintiyor

Kompozit katman
yetersiz kiirlenmistir

Maruz kalma déngusuni birkag
kez tekrarlayin: 40 saniye min.

Attenersi alle istruzioni per I'uso di Prebond

6. Applicazione del posito (riempimento)

Prelevare la quantitd necessaria dalla punta girevole, applicare il materiale nella cavita e model lare con gli
appositi strumenti metallici. Lo spessore di ogni strato non dovrebbe essere superiore a 2 mm. Dopo la
polimerizzazione, per effetto dell'ozono contenuto nell’aria, rimane sulla superficie un sottile strato non
polimerizzato, detto anche strato di dispersione. Esso forma il legame chimico fra uno strato e I'altro

e percid non deve essere toccato né contaminato con umidita. Polimerizzazione Il tempo di esposizione
per tutti i colori & di 40 secondi a strato. La polimerizzazione viene effettuata con una comune polimeriz-
zatrice ad alogeno o una lampada a LED. Utilizzando una polimerizzatrice al plasma il tempo di esposi-
zione é di3 secondi per 2 volte. Avvicinare il fotoconduttore il pili possibile alla superficie del restauro.
Restauri a piu facciate devono essere polimerizzati su ogni facciata.

7. Indurimento

Zenit Dopo la polimerizzazione Nano Composite pud essere rifinito e lucidato subito. Per la rifinitura sono
adatte frese diamantare, dischi flessibili, gommini al silicone e spazzolini per lucidare. Controllare I'occlusio-
ne e l'articolazione e togliere dalla superficie dell’otturazione i precontatti ei piani di svincolo non desiderati.
Metodo indiretto / Preparazione della cavita

Si consiglia di preparare togliendo il meno possibile di sostanza sana deldente, con le pareti della cavita
leggermenti divergenti. Tutti gli spigoli ed angoli interni devono essere arrotondati. Evitare margini flettenti.

Il gradino cervicale deve essere orizzontale e non inclinato. Eliminare i sottosquadri con cemento vetro-
ionomero. Per la preparazione usare delle frese diamantate leggermente coniche con angoli arrotondati.
Zonedi dentina vicono alla polpa devono essere coperte con un sottile strato diun preparato all'idrossido
di calcio. Materiali da sottofondo contenenti eugenolo sono controindicati.

Costruzione dell’'intarsio

Colare limpronta in laboratorio con un gesso extraduro. Quando il model-lo & indurito, toglierlo
dall'impronta. Eliminare i sottosquadri e isolare ilmodello con un isolante privo di olio. Costruire I'intarsio
sul modello, stra-to per strato. Costruire per prime le parti prossimali e quelle piti profon-de della cavita.
Lo spessore di ogni strato non deve superare i 2 mm. lapolimerizzazione intermedia di ogni strato devev
essere effettuata con uncomune apparecchio polimerizzatore Lintarsio prontoviene tolto dal moncone e
indurito La superficie occlusale viene rifinita con delle frese a fissura e quindi lucidata a specchio con
gommini al silicone e pasta di diamante. Pulire quindi I'intarsio con acqua e sapone e con lo spray di
acqua pulirlo e poi asciugarlo.

Inserimento di intarsi, onlay o veneer

Rimuovere il provvisorio e pulire la cavita. Applicare la diga, detergere edasciugare la superficie del dente
preparato. Controllare la precisione di adattamento del restauro esercitando una leggera pressione.
Evitarel'inserimento forzato. Migliorare eventualmente I'adattamento limando laparte interna del restauro.
Per il pericolo di fatture, I'occlusione e I'artico-lazione non possono essere controllate durante la prova
dell'intarsio. Mordenzare il dente con Etching (vedi le istruzioni per 'uso di Etching), sciacquare
abbondantemente con acqua-spray ed asciugare lesuperfici mordenzate con aria compressa priva di
sostanze oleose. La superficie di smalto mordenzata ha un aspetto bianco-calcareo e non deve essere
contaminata prima dell’applicazione del legante Prebond. Incaso di contaminazione con la saliva
sciacquare ed asciugare di nuovo; senecessario, rimordenzare.Applicare uno strato sottile di Prebond con
un pennello sullo smalto e sul-le pareti della cavita e massaggiare. Polimerizzare per 40 secondi con
unacomune polimerizzatrice ad alogeno. Dopo la polimerizzazione si forma un sottile strato di dispersione
che nondeve essere asportato poiché forma il legame chimico con il materiale perrestauro. Sabbiare il
lato interno del restauro composito, poi pulire con alcool e applicare Prebond senza indurimento per
fotopolime-rizzazione.Mescolare con un cemento composito a fotopolimerizzazione doppia disponibile in
commercio e applicare sul lato interno del restauro. Portarel'intarsio in posizione esercitando una leggera
pressione. Con una spatolatogliere il cemento in eccesso. Asportare le eccedenze prossimali con
unasonda o il filo interdentale. Per evitare che I'intarsio esca dalla sua posizione-corretta, tenerlo in sede
premendo leggermente con un otturatore a sferafino a polimerizzazione ultimata. Iniziando dalle porzioni
prossimali, polimerizzare il composito su ogni lato per 40 secondi ciascuno con unacomune
polimerizzatrice ad alogeno o a LED. Eliminare il materiale in eccesso con una punta diamantata a grana
fine e successivamente con una striscia diamantata per rifinitura. Controllare I'occlusione e se necessario
correggere. Rifinire e lucidare con un apposito kit di rifinitura elucidatura.

Attenzione: per intarsi con uno spessore superiore a 2 mm si racco-manda di utilizzare sempre un
composito ad indurimento duale.

Avvertenze speciali:

« Il tempo di lavorazione sotto la lampada della poltrona & di 2 minuti.« Per ricostruzioni che richiedono
molto tempo, l'illuminazione della pol-trona dovrebbe essere, all'inizio, allontanata dal campo di
lavorazione,per evitare un'indurimento precoce del composito. Alternativamente coprire il materiale con un
foglio protettivo contro la luce.+ Per la polimerizzazione usare un apparecchio con un’emissione di
lucenello spettro da 350-500 nm. Le proprieta fisiche richieste vengono solo ottenute con lampade non
difettose. Controllare pertanto regolar-mente l'intesita della luce socondo le istruzioni del costruttore.
Indicazioni per la conservazione

Non conservare sopra i 25°C e evitare i raggi solari diretti. Richiudere la siringhe girevoli immediatamente
dopo l'uso. Prima dell'utilizzazione, ilmateriale deve aver raggiunto la temperatura ambiente.Per evitare
I'intasamento dell'apertura, dopo l'uso girare leggermente indietro il pistone della siringa.Non usare il
prodotto dopo la data di scadenza (vedi I'etichetta della sirin-ga). Solo per uso odontoiatrico. Conservare
lontano dalla portata dei bambini. Questo prodotto & stato concepito specialmente per I'uso descritto e
deve essere usato in corformita alle indicazioni contenute nelle istruzioni per l'uso. Il produttore declina
ogni responsabilita per danni derivanti da un uso o lavorazione impropria.

Effetti collaterali

Effetti collaterali indesiderati di questo prodotto medicale sono estrema-mente rari quando il prodotto &
lavorato e utilizzato nel modo corretto.Reazioni immunitarie (per es. allergie) o sensazioni spiacevoli locali
nonpossono comunque essere escluse completamente. Nel casto Lei venga aconoscenza di effetti
collaterali indesiderati La preghiamo di informarci,anche in caso di dubbio.Per evitare una possibile
reazione della polpa, in una cavita con dentina esposta deve essere applicato un sottofondo (per es. un
preparato all'idrossido di calcio).

Controindicazioni/Reazioni

In caso di ipersensibilita del paziente contro uno dei componenti, il pro-dotto non deve essere piu usato, o
usato sotto stretto controllo del medi-co/dentista curante. In questi casi & possibile ottenere, su richiesta,
laomposizione dei nostri prodotti medicali. Reazioni conosciute del prodot-to con altri materiali gia
presenti in bocca devono essere valutate dal den-tista prima dell'uso.Resina non polimerizzata pud
provocare allergie dell’epidermide. L'utilizzatore dovrebbe quindi prendere le dovute misure

precauzionali. Sostanze contenenti fenolo (per es. Eugenolo) inibiscono la polimerizza-zione. Pertanto non
utilizzare come sottofondo materiali contenenti talesostanza (per es. cementi all'ossido di zinco-
eugenolo).*Vita € un marchio registrato della Vita®Zahnfabrik H. Rauter GmbH &Co. KG., Bad Sackingen

Trouble shooting

Anomalia

Causa

Rimedi

Il composito non polimerizza.

Scarsa efficienza luminosa della
lampada per polimerizzazione

Controllare la efficienza luminosa, se
necessario, sostituire la fonte luminosa

La gamma di lunghezza d’'onda
della luce emessa & inadeguata

Consultare il produttore della
lampada. Lunghezza d’'onda
raccomandata: 350-500nm

Il composito & appiccicoso e
morbido nella siringa; il contenuto
nella siringa si scompone
formando un liquido trasparente.

Il materiale & stato conservato a
temperature superiori a 2 25°C

Rispettare la temperatura di stoccaggio;
conservare il prodotto in frigorifero.

Il materiale & rimasto per troppo
tempo nello scaldasiringhe

Non lasciare le siringhe per piu
di un’ora nello scaldasiringhe.

Il composito nella siringa
appare troppo duro e solido.

Dopo il prelievo dal frigorifero, il
materiale non & stato portato
a temperatura ambiente

Lasciare che il composito raggjun-
ga la temperatura ambiente prima
di applicarlo; se necessario,

usare lo scaldasiringhe

La siringa non & stata chiusa
correttamente; il composito & in
parte polimerizzato

Dopo ogni prelievo richiudere
bene la siringa con il tappo.

Scarsa ritenzione dell'intarsio/
dell’ onlay inserito

Il restauro & troppo opaco: non
& possibile fissarlo solo con com-
positi fotoindurenti

Usare un composito di fissaggio
ad indurimento duale.

Polimerizzazione incompleta del
composito (colori scuri o opachi)

Lo spessore dello strato di
composito di volta in volta
polimerizzato & eccessivo

Rispettare lo spessore massimo
per ogni strato pari a 2,0 mm.

Il restauro ha un aspetto piu giallo|
rispetto al colore di riferimento.

Polimerizzazione incompleta degli
strati di composito

Ripetere piu volte il ciclo di fotopoli-
merizzazione di almeno 40 secondi.




ZENIT

NHCTPYKUMUA NO UCNOAB3OBAHUIO

RU)

WHCTpyKUMA No npumeHeHuto
HaHOKepaMU4eCcKknii KOMMO3NTHBIN MaTepuan - 3To 3aTBepAeBatoLLWiA Mo BO3AENCTBYEM CBETA KOMMO3WNT,
nonupyembli 0 BbiCokoro 6necka. CoaepXuT ynbTPaTOHKWIA, PEHTTEHOKOHTPACTHbI hapchopoBbIit
HanomnHUTenb, MCNOMb3yeMbli AN aAre3vBHOrO NeYeHns nnomoeoin. MoxeT nonupoBaTtbCsl 4O NPEBOCXOAHO-
ro 6necka. 3a cyeT ynbTPaTOHKON CTPYKTYPbl HAMOMHUTENSH MOXHO NPOWU3BOANTL YPE3BLIYAIHO OAHOPOAHbIE
pecTaBpaLmu, KOTopble MOTyT C NErKoCTbIo nonupoBaTtbes Ao bnecka. ek xameneoHa obecneynsaet
NPEeBOCXO/HYIO rApMOHWIO OTTEHKa NNoMBbI CO CTPYKTYpOit 3yGoB. Mpu U3roTOBMEHUN KOMNO3nTa
cobntofeHbl TpeboBaHus, nanoxeHHsle B Hopmax DIN EN 1ISO 4049. HaHokepaMuyeckuii KOMMNo3nT
NOCTaBNSIETCS B NPAKTUYHBIX BUHTOBBIX LUNPULIAX.
Cocras:
MoHomepHas maTpuua: usonponunuae 6uc (2(3 ruapokeu-3(2)- (4- dpeHokey nponun- Guc-meTtakpunat
(BIS-GMA)

O6GLee copgepxaHne HanonHutens no macce 83% (no o6bemy 70%):

+ CTeknoHanonHuTens (cpeaxuin paamep Yactuuy: 0,7 MUKPOH)

+ MyporeHHbIN ANOKCUACH KpeMHUst ( peaHuin paamep Yactu, 112 HM.)

+ ArnomMepupoBaHHble HaHO4YaCTULbI (CPeaHWit paamep YacTtuy, 0.6 Mkm)
Moka3saHus:

« MpsaMble pecTaBpaLymu nonoctein nepeaHux u 3agHux 3yéos |, 11, 111, IV n V knacca no bnaky.

« KocBeHHas pectaBpaLusi BKNaakamu, Haknakamu 1 TaMUHaTHOE BEHUPOBaHWE.

« BanevarbiBaHue (UCCyp 1 YriyBreHnin MONsipoB v NPEMONSIPOB.

* WtndpThl LUMHMpOBaHKUE NoaBukHbBIX 3y60B.
MpumeHeHne
Tpe6GoBaHus K NOAroToBKe
Mepen Tem Kak NPUCTYNUTbL K NIEYEHNI0, ouncTUTe 3y6 He coaepxalleit pTop NONMPOBOYHON NACTOM.
OnpepenunTe OTTEHOK BCe ellie BNaxHoro 3yba no wkane Vita®shade.
1. Mpenapuposatue nonoctu: MoaroToskTe NOMNOCTL 3y6a, kak NPaBUIo, MUHUMATbHO MHBA3MBHO B TOV
cTereHw, koTopas TpebyeTcs Ans afAresuBHoON TeXHUKW. Bee kpasi amani B nepefHert obnactv 3y6a A0MmKHb!
GbITb CKoLLEeHbl. He fenaiiTe ckocos Ha Kpasix 3ajHeit obnactu 3y6a n nsberaiite KyckoBoro
npenapupoBaHusi. OMonocHUTE NOMOCTL BOAOW, YAANUTE BCE OCTATKW W BbICYLUMTE MOMOCTb. MOMOCTb HY)XHO
M30nMpoBaTh. [1115 3TOro PeKOMEHYeTCs UCNOSb30BaTh PEe3NHOBBLIN Gapbep.
2. 3awwmra nynbnbl / Moaknaaka Ans nonoctu: ECnu ncnonbayeTcs knei aMarnb-A4eHTUH, TO UCNOoNb30BaHne
noaknazku Ans nonoctu He TpebGyetcs. [pn yCTPOWCTBE MOSIOCTU, HEKOTOpble 06nacT KOTopon
pacnonaratoTcsi B HENocPeACTBEHHOM GNW30CTU K nyrnbre, Mynbhy HEOBXOAMMO MOKPbITL MaTepuanom,
cofepKaLLyM r’pOKCHA KanbLns.
3. AnpoKcuUMarnbHble KOHTaKTHbIe nnowaaku: Mpu 3anonHeHnM NonocTern Ha NpoKCUMMAanbHbIX y4acTkax,
NOMECTUTE NPO3PaYHyL MaTPULLY 1 3athUKCUPYIATE ee Ha MecTe.
4. TpaBneHue ATuuHr-renem: BHayane HaHecute STUYMHI-renb Ha 3yGHYIo amarb B nonoctu n nogoxaute 30
CeKyH[ /11151 TOro YTOGbl OH BCTYNWI BO B3aMMOAECTBIE. 3aTem 3anonHuTe BCIO MONOCTb (AEHTWH) renem Ans
TpaBneHus n nogoxanTe 15 cekyHa Anst BO3NeNCTBIUS. Bpems TpaBnerust feHTUHa He OMKHO NpeBbilaTth 20
cekyHA. MpoMoliTe NONOCTb CTPyeil BOAbI U BbiCyLUUTE 3y6 CTpyeil TENNoro Bo3ayxa, Npy 3TOM BoAa HE A0MKHA
cofiepatb npumeceit unu macra. He nepecylinte AeHTUH. MpaBubHO NpOTpaBneHHas NoBEPXHOCTb amMani
[I0MKHa GbiTh TYCKIMOW, Kak Mesl U He AOIKHA 3arps3HUTLCS [0 MPUMEHEHUst LieMEHTHOro cocTaea. Ecnu
NpouM30iiAeT 3arpsisHeHre NOBEPXHOCTEN CIIOHOM, TO NPOMONTE U MPOCYLUMTE MOBEPXHOCTL  elle pas, npu
HEOoBXOANMOCTY TPABIIEHUE HY)XXHO NOBTOPUTE.
5. HaHeceHue uemeHTHoOro areHTa: [Ans AeTtanbHoil MHdopmauum nosHakomerecb ¢ WMHCTpykumein no
npumeHenwio Prebond.
6. Pa3melieHne KoMmnosuta B momnocTu: BosbMuTE W3 BMHTOBOrO LUMpWLA HEOBXOAMMOEe KOMM4YECTBO
KOMMO3UTHOTO Marepuana W HaHecuTe KOMMO3WUT B MOMOCTb C MOMOLLbIO CTAHAAPTHOTO METamnMYeckoro
WHCTPYMeHTa 1 npugaiite cdopmy. TonuwuHa Crnosi KoMnosuta He [OMxHa npesblwaTte 2mMM. Mocne
3aTBep/IeBaHNs 3a CHeT BO3AECTBISA KUCMOPO/a B BO3/ZlyXe Ha MOBEPXHOCTM OCTAETCs AUCNEPCHUOHHBI CIION B
Bl TOHKOW, HEMONMMEPN30BaHHOM NIEHKU. ATa MneHka 06pasyeT XMMUYECKOe COeMHEHE MEX/y CrosiMu,
NO3TOMY K HEll HeMnbasi npukacaTbes. MneHka He 4oMmKHa NOABEPraTbCs HeXenaTenbHOMY BO3ENCTBUIO BRaru.
OTBepxaeHne: Bpems oTBepXaeHWs AnNs BceX OTTEHKOB B OAHOM cnoe coctasnsieT 40 cekyHn npu
BO3/IE/CTBUM CTAHAAPTHLIM MPUGOPOM ranoreH- NONMMEpKU3aLmMn U1 CBETOAUOAHON NONMMEPU3ALIMOHHON
namnoii, a npu WCNonb3oBaHUM npuGopa NNa3mMeHHO! NONMMepu3aLun CocTaBnsieT 2x3 CekyHAbl.
YaepkuBaiiTe CBETOBOM NMpUGOP Kak MOXHO Grivbke K NOBEPXHOCTU MNOMGbI. [onUMepusyiTe Kaxayto
NOBEPXHOCTb KOMMO3UTHOM NNOMGbI.
7. O6pe3ka: HaHOKOMMO3UTHbI MaTepuan ypesaeTcs U MonmpyeTcs cpasy e nocne nonuMepusaumm ¢
MCNONb30BaHWEM OTAENOYHOTO anvasa, rMGKOro Aucka, CUMWMKOHOBBIX MOMMPOB W MOMMPOBOYHON LIETK.
MpoBepbLTe OKKIK3NIO U APTUKYIISILIMIO MOBEPXHOCTM 1 OTMONMPYITE, HTOBbI YAANUTL BO3BbILLIAKLMECS TOHKY, &
TaKKe ANs yCTpaHeHNS HeXenaTeNbHbIX KaHanoB apTUKyNSALMN Ha NOBEPXHOCTM NIOMBbI.
KocBeHHbIV MmeTOA:
MpenapupoBaHue NonocTu
MonocTb AomkHa GbiTb NpenapupoBaHa MUHUMANLHO WHBA3UBHO, HACKOMBKO 3TO BO3MOXHO, Tak YTOBbI kpast
pacxoaunuch Apyr OT Apyra He3HaunTenbHO. Bce BHYTPEHHUE NMUHUM M TOYeYHbIe YITbl AOKHbI GbiTh
3aKpyrneHbl. M3beraiite kyckoBoro npenapvposaHus. CosgaiTe NNockyto LEePBUKasbHYHO LLEVKY, He AenaiiTe
ckoc. PerynupoBaHie KOHTYPOB U NpuAaHue OTTEHKa ANs 3CTETUYHOTO YnyulleHus 3yGoB. Heobxoanmo
3a6n0oKMpOBaTh MOHOMEPHBIM LIEMEHTOM (CTeknoLemMeHToM). Mpy NpenapupoBaHni UCMOMNb3YiATe OTAEMNOYHbINA
anmas C 3aKpyrneHHbIM U HEMHOTO CCYXaloLMMCA KBEPXY HaKOHEYHMKOM. CMaxbTe yyacTku AEHTWHa,
HaxoAsLLMECS B HEMOCPEACTBEHHO! GNM30CTM OT NymbMbl, TOHKUM CIIOEM MaTepuana rugpokcuaa KanbLms.
Mcnonb3oBaHue CoaepalLux 3BreHos NoAKNaAoK Ansi NonocTv NpOTUBOMOKa3aHo.
WUsrotoBnenue Bknagku
B na6oparopuu npounsseauTte oTnme npecc-opmMbl U3 MPOYHOro 3y6Horo kamHsi. MopoxauTe, 4Tobbl Npecc-
opma 3aTBepAena, 1 BbiTaluTe OTTUCK. 3aBnoKMpyiiTe BbINONHEHHbIE CHU3Y pa3pesbl U HaHecuTe Ha hopmy
pasfensioLuii areHT, He cofepXaluuii B CBoeMm cocTaBe Mmacna. CoafaiiTe Croi 3a crioem BKNagky Ha
nosepxHocTH hopmbl. B nepByto ouepenp cosaaiite anpokcumMarbHble U ryGuHHbIE OKKIMIO3MOHHbIE pa3pesbl.
TonwmHa Kaxaoro crnost IomkHa 6biTb He Gonee 2 Mm. O4NUCTUTE BKMAAKY, UCTOMbL3Ysi MbINO W BOAY, NPOMOiTe
BOASIHbIM OMPbICKMBATENEM U BbICYLINTE CTpyeil BO3ayxa. HeoGXOAMMO MPOBOAWUTL COOTBETCTBYIOLLEN
KOMMepYecK1 JOCTYMHOW Namron A1 OTBEPXAEHUS. 3aTeM BbiTaluUTe roToByt BKNAAKY U3 Npecc-hopmsl 1
obecneybTe ee nonHoe 3atBepfeBaHne. OBpexbTe KeBaTerbHble MOBEPXHOCTW (PUCCYpHON hpesoit 1
OTNONUPYNTE CUITMKOHOBBLIM MOSIMPOBLLMKOM W anMasHoin nacToi o brecka YcraHoBKka BKNafok, Haknagok u
BUHUPOB YAanuTe BpeMeHHbIil NNOMBMPOBOYHBIA MaTepuan 1 O4UCTUTE MonocTb. MocTaBbTe KayuyKoBbIi
Bapbep, 3aTEM O4YMCTUTE U BbICYLLUUTE NpenapupoBaHHyio NOBEPXHOCTL 3y6a. MpoBepbTe nocasky nromobl
nyTem Nnerkoro Haxma. Hu B koem criydae He cTapaiTech obecnedunTb nocaaky nnomGbl NyTemM CUbHOrO
Haxwuma. Mpn HeOBXOAMMOCTH [N yIyYLLIEHUs NOCaAKM NIOMGbI NPOVN3BEATE MONMPOBKY NOBEPXHOCTU. Mpu
npoBepKke Mocagku BKMAAKM HEOBXOAMMO MPOBEPUTL OKKMIO3MIO M apTUKYMALMIO, Tak Kak MMeeTcs puck
nepernoma Bknagku. lNpoTpaBute 3y6 ITUMHr-renem (cM. MHCTPYKUMS MO MPUMEHEHUI0 OTUMHI-rens).
TwaTensbHO NpomoiiTe 3y6 cTpyeii BOAbI M BbICYLUUTE NPOTPaBMEHHbIE MOBEPXHOCTU CTPYyell BO3AYXa, KOTOPbIN
He coAepXuT Macna. [poTpaBneHHbIE U BbICyLLEHHbIE 3ManeBble NOBEPXHOCTY NMPUOGPETaloT BIAA TYCKIOro
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Genoro mena. MoBEepXHOCTU He AOMKHbI 3arpAsHATLCA A0 NpumeHeHust Prebond. B cnyvae 3arpsisHeHwst
NOBEPXHOCTW CIIOHOM, MOBTOPUTE MPOLEAYPY MPOMBIBAHUS W CYLUKW, NPWU HEOBXOAMMOCTV Mpou3BeauTe
NOBTOpHOE TpaBrneHue. Mpy NOMOLLW LLETKM HAHECUTE Ha MPOTPABMEHHbIE MOBEPXHOCTU 3Manu W CTEHKK
MonocTV TOHKUI CroW BsXyllero areHTa Prebond, npotpute u obecneyste 3aTBepaeBaHve CTaHOapPTHLIM
npuGopom Ans nonuMepusaLum B TedeHne 40 cekyHa. Mocne OTBEpXAEHWS Ha MOBEPXHOCTW 0BpasyeTcs
[IMCNEPCUOHHBIA CIOWA, KOTOPbIA HE HYXHO yAansiTb, Tak Kak OH CO37aeT XWMWU4ECKOEe COeAWHEHUEe C
nNnoM6rpoBoYHbIM MaTtepuanom. OGOpOTHYI0 CTOPOHY MOBEPXHOCTU KOMMO3WTHOW MnomGbl npoyncTute
NecKOCTPYMHON 0BpaboTKON, 3aTeM O4YMCTUTE CMMPTOM U HaHecuTe Prebond, He npousBeas ceeToBoe
oTBepk/eHne. PasmellaiiTe NOAXOASALUMIA KOMMO3UTHBIA CErMEHT [BOMHOMO OTBEPXAEHUSI W HaHecuTe Ha
BHYTPEHHIOI0 MOBEPXHOCTb NNOMBbI. OCTOPOXHO NOMECTUTE BKNAaAKY Ha MECTO 1 yAanuTe U3NNLLKU BelLecTBa
winarenem. YAanure UKW BELLECTBA Ha annpoKCUMarbHON CTOPOHE, UCTIONb3Ysi 30HA UMK 3yBHYH HUTb.
[ins Toro 4ToGbl BKNaJKa He caBUranach ¢ MecTa [0 MofHOro 3aTBepeBaHus, Crierka HaxuMainTe Ha BCTaBKy
npo6Koi C 3akpyrfeHHbIM KOHUOM. HauuHas ¢ annpokcumanbHbiX, obecneuysTe 3aTBepheBaHve Bcel
NOBEPXHOCTW KOMMO3WTA, BO3AENCTBYS B TedeHne 40 CeKyH/ CTaHAapPTHBIM ranioreHoM Ans NonMMepusaLmnm
Unu CBETOAMOAHBIM MONMMEPU3aLNOHHBIM NPUGOPOM. YAanuTe W3NULWKM BpaLLaoWUMCS anmasHbiM
WHCTPYMEHTOM C O4€Hb TOHKOW CTPYKTYpPOW, 3aTeM nonockamu HaxpaayHon Gymary ¢ TOHKOW TEKCTYpOil.
MpoBepbTe OKKIIO3MIO W UCMPaBLTE MU HEOGXOANMOCTY. 3aBEpLUNTE NOCNEAHWI CION 1 OTNONUPYITE NakoM,
MCNOnb3ysi KOMMNEKT Anst nonuposku.Mpumedanne: Ecnu TonlumHa BKNagku coctasnsiet Gonee 2 MM., TO
HYXKHO MPUMEHNTEL KOMMO3NUT ABONHOTO OTBEPXKAEHNS.

O6paTuTe BHUMaHue:

Bpems paboTbl Nof CTOMATONMOMMYECKUM CBETUMBHUKOM COCTABIISIET OKOMO 2-X MUHYT. Mpu pas3melleHnn
TpyAoeMKUX nnomG, YTobbl MPeAoTBPaTUTL MPEXAEBPEMEHHYIO MONMMepU3aLyio KOMMo3nTa HeoBXoauMO
BPEMEHHO NepemMecTUTb CTOMATONOTMYECKUI CBETUITBHUK MMM 3Ke NOKPbITh KOMMO3WUT CBETOHENPOHNLIAEMOii
donbron.ns oTBEPXKAEHWS [aHHOrO Matepuana WCNonb3yiTe NMpUGOP CBETOBOrO OTBEPKAEHUS C
AMUCCUOHHBIM crniekTpoM 350-500 HM. Tak kak Tpebyemble uanyeckue XxapakTepuUCTUKW MOryT GbiTb
[IOCTUTHYTbI TONBKO MPU NPaBUNbHOM paboTe NMamnbl, CUNY CBETa HYXHO PerynsipHo MpoBepsiTh, Kak 3To
onM1caHo NPOU3BOANUTENEM NaMIbI.

XpaHeHue:

XpaHuTe npoAykT npu Temnepatype 25°C. M3beraiite nonagaHns NpsiMbiX COMHEYHbIX Nyyeit. BuHToBble
WINpULbI 3aKpblBaWTe MIOTHO Cpasy Nocre UCnonb3oBaHusi. llepen Mcronb3oBaHUEM MPOAYKT AOMKEH
HaXOANTLCS HEKOTOPOE BPEMs! B KOMHATE, Ans TOro YTOBbI OH MOT COrpeThbCsl 10 KOMHATHO TemnepaTypsl. [Ans
NPeAoTBPALLEHUS] 3aCOPEHNS OTBEPCTUI, HEMHOTO MOTSIHUTE Hasaj MoplueHb wrpuuya. He ucnonbayiite
NPOAYKT NOCMNEe UCTEYEHUsH CPOKa rOAHOCTM (CM. AaTy Ha 3TukeTke Wwnpuua). MpegHasHayaeTcs Tonbko Ans
1Crnonb30BaHUA cToMaronoramMmu. XpaHuTb B HEAOCTYNHOM AN AeTein MecTe. [JlaHHbI NpoayKT paspaboTaH ans
MCNONb30BaHWs B CreLudnuieckon 06nacTv NPpUMEHEeHUs 1 [JOMKEH UCTONb30BaTLCS B TOMHOM COOTBETCTBUN C
TpeGoBaHMAMU VIHCTPYKUMM NO MpuUMeHeHuto. [pou3BoaUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTW 3a yuiep6,
NPUYNHEHHDIN B CBA3M C HENPaBUIbHbLIM 06paLLeHem ¢ NpoaykTom unu obpaboTkoi 3y6a.

MoGouHble achheKTbI:

Mpn npaBWIbHOM MCMONb30BaHUM 3TOTO MEAWLIMHCKOTO NPOAYKTa, HexenatenbHble Nno6oyHble addekTbl
cryvalTes kpaiiHe peako. OfHAKO PUCKM BO3HUKHOBEHUS PeaKUMM UMMYHHOW CUCTEMbI (annepruan) unu
MECTHOTO INCKOM(OPTa HE MOTYT MOSHOCTBIO UCKMioYaTLCs. [laxe Npu Maneiliem COMHEHNUN, 4TO NOGOoYHbIe
appekTbl MoOrnu GbiTe BbI3BaHbl HAWMWM NPOAYKTOM, noxanyicrta, coobwuTte Ham o6 atom. OAns
NpeAoTBpaLLEeHUst BO3MOXHbIX peaKLuii Nyrbrbl B MOMOCTSIX, B KOTOPbIX OBHaXEH AEHTUH, Nynby HEOBX0AUMO
3aLLMTUTL COOTBETCTBYIOLLIMM 06Pa3oM (HanprMep, NpenapupoBaHne MapPOKCUAOM KanbLus).

Mpor /B ncTBuA

Mbl He pekoMeHZyeM MCMonb3oBaTb [aHHbI MPOAYKT WM WCMOMb30BaTb €0 TOMbKO MOA CTPOruM
HabnoeHeM Bpaya, €Criv N3BECTHO, YTO MALMEHT UMEET anmnepruio Ui runepyyBCTBUTENbHOCTL K OAHOMY 13
KOMMOHEHTOB JaHHOTO MPOAYKTa. B Takux criyuasix no Baluemy 3anpocy Mbl MOXEM NPEACTaBUTL BaM COCTaB
HalLero MeMLMHCKOro NpoaykTa. Mepea ncnonb3oBaHEM MPOAYKTa CTOMATONOT JOMKEH Y4eCTb N3BECTHbIE
B3aMMO/ENCTBUS 1 NepekpecTHble peakLyn NPpoaykTa ¢ ApYriMu Matepuanamm, HaxofsLMMUCs B POTOBOA
NonocT! nauueHTa. HenonuMepu3aoBaHHbIM KOMMO3UT MOXET MPUBECTU K KOXHOW anneprun. oatomy
nonb3oBaTenb NPOAYKTa JOMKEH NPUHSTL COOTBETCTBYIOLLME Mepbl. Tak kak (heHoMNbHbIe BelLecTBa (Takve kak
3BreHOMN) UHIMBMPYIOT MONMMEpU3aLnIo, He UCToNb3yinTe NOAKNaZAKW ANs POTOBOW MOMOCTU, COAepXallue
Takve BellecTBa (HanpuMep, LEMEHT 3BIEHOM C OKCWMAOM LMHKA). * Vita Bad Séackingen sensetcs
3apeructpupoBaHHoi ToproBoit mapkon Vita® Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, lepmaHus.

Yer

Mpo6nema Mpuunna

HepoctaTouHoCTb CBETOBOrO NOTOKA
OT Nlamnbl ANA OTBEPXKAEHNA

YcTpaHeHue

MposepbTe cBETOOTAAYY M NPH
HEOBXOVMOCTM 3aMeHMTE CTOMHMK CBETa,

Komnosut He
3aTBepAesaeT
NO/IHOCTbIO.

Hef0CTaTOuHOCTb inanasoHa A InHbI
BO/IHbI CBETOBOTO M3/1y4eHUsA OT
Namnbl AN1A OTBEPKAEHUA.

O6paTuTeCh K NPOU3BOAUTENIO 1AMITbI.
PekomeHayemblii AnanasoH AAnHbI
BO/IHbI cocTasnsAeT: 350-500 Hm.

MpoayKT XpaHWACA B TeueHue AmTent- | Cobntoaaiite Temnepatypy

KomnosuT 8 wnpuue Mnkuii u
MATKWIA, B WNPULE BblgeNAeTca
6GecLeTHan NAKOCTb.

HOro nepuosa npu Temnepatyp e > 25°C

XPaHeHWA; XpaHUTe B XONOANNbHUKE.

MpoayKT fonroe Bpema Haxoaunca

HuKoraa He aepxuTe Wwnpuy 6onee

0fHOTO Yaca B Wnpuue ana

B LUNpULE /1A NOAOrPeBaHUA.
puue AN AOTP! NOAOrPeBaHNA Ha KaXk/10e NpUMeHeHwe.

Mepes Ucnonb3oBaHMeM KOMMO3UT
HY)XHO NPOZIEPIaTbL HEKOTOPOE BPEMA B
KOMHaTe, 4Tobb! OH COTPE/IcA A0 KOMHATHOM
Temneparypbl; Npu HEOBXOAUMOCTI
MCMONb3YITE WNPUL, AR COrPeBaHMA.

MpoaykT nocne Bbixoga U3
XONOAMAbHUKA He corpesica Ao

KomnosuT & KOMHaTHOW TemnepaTypbl.

LINPWLE XECTKoro
1 NNOTHOTO BMAa.

LLinpuy, 3aKpbiBaeTca He
NAOTHO, KOMNO3UT
0TBEP/AEBAET TO/bKO YACTUYHO.

Mocne Habopa komnosuTa 8
wnpuu, 06a3aTenbHO
NNOTHO 3aKpbiBaiiTe WNPWL,.

Mcnonb3yitTeKoMNosuT ¢ ABOWHOMO
OTBEP KAEHUA.

Bkniazka/Haknaka CIMWKOM NAOTHa,
4TO6bI 3aTBEP/, €Tb C MCMO/B30BAHUEM
TO/IbKO KOMMO3WTa

Mocne pasmelieHus BKAaaKa/HaK-
NajZiKa He OCTaeTcA Ha MecTe
KaK 370

Bo Bpems Uykna 3aTBep/eBaHmA
HaHeceHbl 04eHb TONICTbIE C/ION
KOMMNO3MTa.

Komnosut 3aTBepaeBaet He
PaBHOMEPHO TEMHbIe Un
NAOTHbIE NATHA

Cneaute 3a Tem, YTO6bI KaXK Al
cnoii 6bin He 6onee 2.0 Mm.

MNOMBMPOBOYHBIN MaTEPUan KaxeTca
CIMWKOM YeNTbIM MO CPaBHeHMIO ¢
pacugeTKoii no wkane.

SP)

KomnosuTHbiii coit
3aTBEp/eN He MOHOCTHIO.

MoBTOpUTE LMKA BO3AEHCTBUA
HECKO/IbKO Pas: MUH. 40 ceryHA,.

ZENIT

Zenit Nano Composite

Zenit Nano Composite es un composite hibrido, fotopolimerizable, pulible a alto brillo, con un material
de relleno ceramico, ultrafino y radioopaco, apto para la terapia de obturaciones adhesivas. Este material
de relleno ultrafino permite elaborar restauraciones extraordinariamente homogéneas y pulibles a alto brillo
que, gracias a un efecto camaleon ajustado a un valor adecuado, permiten una 6ptima adaptacién cromatica

de la obturacién. Tienen validez las directrices y disposiciones de DIN EN ISO 4049. Nano Composite esta
disponible en las conocidas y practicas jeringas a rosca.

Composicion:

Matriz de Monémero: Diuretanodimetacrilato, butanodioldimetacrilato, isopropiliden-bis[2(3)-hidroxi-3(2)-
(4-fenoxi)propillbismetacrilato, [Bis GMA]

Material de relleno total: 83% en peso (70% en volumen)

+ Material de relleno vitreo (tamario de particula medio 0,7 micras),

+ acido silicico pirégeno (tamaro de particula medio 12 nm)

+ nanoparticulas aglomeradas (tamafio de particula medio 0,6 micras)
Indicaciones

« Restauraciones directas de las clases |, II, Il IV, y V segun Black en la zona de los dientes

anteriores y posteriores.

* Restauraciones indirectas como inlays, onlays y facetas

« Sellado extendido de fisuras en molares y premolares

* Reconstruccion de mufiones

« Ferulizacion de dientes con movilidad

« Correcciones de forma y color para mejorar la estética
Tipo de utilizacion
Tratamiento previo
Antes de proceder al tratamiento, debera limpiarse la sustancia dentaria dura con una pasta para pulir exenta
de fluoruro. Realizar la seleccion del color con la guia de colores Vita*, estando el diente todavia himedo.
1. Preparacion de la cavidad
Preparar la cavidad preservando la sustancia dentaria dura observando las reglas generales de la técnica
adhesiva. En el sector anterior deberan biselarse todos los margenes adamantinos. Por el contrario, no deberan
biselarse los margenes en el sector posterior ni prepararse margenes elasticos (retentivos). A continuacion,
se limpia la cavidad con spray de agua, se eliminan todos los residuos y se seca. Es preciso aislar la zonade la
humedad. Se recomienda utilizar un dique de goma.
2. Pre 6n pulpar/reb 1to cavitario
Utilizando un adhesivo esmalte-dentina puede prescindirse de un rebasamiento cavitario. En cavidades muy
profundas, cercanas a la pulpa, deberan recubrirse las zonas correspondientes con un preparado de
hidréxido calcico.
3. Configuracién de los contactos proximales
En las cavidades con porciones proximales, debera colocarse y fijarse una matriz transparente.
4. Grabar con Etching Gel
Etching se aplica en primer lugar sobre las zonas adamantinas de la cavidad y se deja actuar durante 30
segundos. A continuacion, se rellena toda la cavidad (area dentinal) con el gel de grabado y se deja actuar
durante 15 segundos adicionales. El tiempo de grabado de la dentina no debera sobrepasar los 20 seg.
undos. A continuacion, se enjuaga intensamente con spray de agua y se seca con aire comprimido exento
de aceite. Debera evitarse un desecado de la dentina. Las superficies secadas y grabadas tienen un aspecto
blanco calcareo y no deberan contaminarse antes de aplicar el agente deunion. En caso de contaminacion
con saliva, debera volverse a enjuagar y secar, eventualmente sera preciso repetir el proceso de grabado.
5. Aplicacion del agente de unién
Consulte los detalles en las Instrucciones de uso Prebond
6. Aplicacion del composite (obturacion)
Dispensar la cantidad requerida de composite de la jeringa a rosca, aplicar en la cavidad con los
instrumentos metdlicos habituales y modelar. El espesor de capa no deberd sobre pasar los 2 mm.
La acciondel oxigeno del aire hace que después de la polimerizacidonquede sobre la superficie de cada
capa una fina pelicula sin polimerizar: la capa de dispersion. Esta establece la union quimica entre las
capas y no debera tocarse o contaminarse con humedad. Polimerizacion El tiempo de fotopolimerizacion
debera comportar 40 segundos para cada capa, independientemente del color y utilizando un aparato
polimerizador halégeno corriente o una ldmpara de polimerizacion LED o bien 2x3 segundos con un
aparato polimerizador de plasma. El conductor optico debera mantenerse lo mas proximo posible
a la superficie de la obturacion. Las obturaciones de varias superficies deberan fotopolimerizarse
desde cada lado.
7. Repasado
la polimerizacion. Para el repasado se prestan los diamantes de acabado, discos flexibles, pulidores de
silicona, asi como cepillos para pulir. Controlar y repasar la oclusion y articulacion, de modo que no queden
contactos prematuros o trayectorias de articulacion no deseadassobre la superficie de la obturacion.
Método indirecto
Preparacion de la cavidad
Se procurara realizar una preparacion que preserve al maximo la sustancia del diente, con unas paredes ca-
vitarias en ligera divergencia. Todos los cantos y angulos interiores deberan estar redondeados. Evitar los
margenes elasticos (retentivos). EI hombro cervical debera tallarse plano, sin biselarse. Los socavados
que no puedan evitarse deberan paralelizarse con cemento de iondémero vitreo. Para la preparacion
se prestan instrumentos diamantados coénicos, con los extremos redondeados. Las zonas de la dentina
préximas a la pulpa deberan recubrirse con una capa delgada de unpreparado que contenga hidroxido cal-
cico. Los rebasamientos cavitarios que contienen eugenol estan contraindicados.
Elaboracién de una incrustacion
Vaciar la impresion en el laboratorio con una escayola superdura. Una vez fraguado el modelo, separar la
impresion del modelo. Paralelizar los socavados y aislar el modelo con un separador exento de aceite.
Configurar la incrustacion aplicando capas sobre el modelo. Modelar primero los secto-res proximales y las
zonas profundas oclusales. Cada capa debera tener una altura méaxima de 2 mm. La polimerizacion intermedia
de cada capa se realiza con un aparato polimerizador corriente La incrustacion terminada se levanta del
muridny se realiza la polimerizacion La superficie oclusal se repasa con fresas de fisura y adicionalmente
se pule a alto brillo con pulidores de silicona y pastas diamantadas. La incrustacion se limpia a fondo con
agua y jabon, se enjuaga con un spray de aire/agua y se seca.
Cementado de inlays, onlays o carillas
Retirar la restauracion provisional y limpiar la cavidad. Aplicar el dique de goma, limpiar y secar la superficie
preparada del diente. Controlar el buen ajuste de la restauracion ejerciendo una suave presién. Es preciso
evitar una colocacion violenta. En caso necesario debera mejorarse el aju- ste rebajando la superficie
interior. La oclusion y la articulacién no deberan verificarse durante la prueba de la incrustacion, puesto
que correremos el riesgo de fracturar la misma. Grabar el diente con Etching (consultar Instrucciones de uso
Etching), enjuagarlo intensamente con spray de agua y secar las superficies grabadas con aire comprimido
exento de aceite. La superficie secada y grabada presenta un aspecto blanco calcareo y no debera
contaminarse antes de aplicar Prebond. En caso de contaminacion con saliva, debera volverse a enjuagar
y secar, eventualmente sera preciso repetir el proceso de grabado. Aplicar una capa delgada del agente de
unién Prebond con un pincel sobre las paredes cavitarias y el esmalte grabado y friccionar. A continua-
cion, fotopolimerizar durante 40 seg. con un aparato polimerizador corriente de luz halégena. Después
de la polimerizacién se genera una capa de dispersion, que no deberd ser eliminada, puesto que
ésta crea la union quimica con el material de obturacion. Arenar la parte interna de la restauracion
de composite, a continuaciéon limpiar con alcohol y aplicar también Prebond sin endurecimiento por
luz. Mezclar un cemento de composite corriente de endurecimiento dual y aplicar sobre la parte
interna de la restauracion. Presionar la incrustacion cuidadosamente hasta su posicion. Los mayores
excesos de material se eliminan con una espatula. Los excesos proximales se eliminan con una sonda y
seda dental. Para evitar que la incrustacion se deslice de su posicién correcta, se ejerce una ligera
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Caution

presion sobre la incrustacion con un condensador de bola, hasta finalizar la fotopolimerizacién. Empe-
zando por las partes proximales, sepolimeriza el composite desde todos los lados durante 40 segundos
porcada cara, utilizando una aparato polimerizador corriente de luz halégenao bien un aparato polime-
rizador LED. El exceso de material se rebaja condiamantes de grano fino y, a continuaciéon, con tiras
de acabado diamantadas. Controlar la oclusiéon y en caso necesario, corregirla. El pulido y elrepasado
se realizan con un juego de instrumentos de acabado y pulido.

Atencion: Cuando el espesor de la incrustacion sea superior a 2 mm, siempre debera utilizarse
un composite de curado dual. Observaciones especiales

« El tiempo de trabajo bajo la luz de una lampara quirtrgica es del ordende 2 minutos.

« Para realizar restauraciones que exigen un tiempo de trabajo prolongadoes aconsejable apartar
temporalmente la lampara quirtrgica del campode trabajo a fin de prevenir una polimerizacion
prematura del composite o bien recubrir el material con una lamina a ario

Observaciones para el almacenamiento y la conservacion

No almacenar a mas de 25°C. Evitar la exposicion directa a la radiacion solar. Volver a cerrar bien las
jeringas a rosca después de su uso. Antes desu uso el material deberd haber alcanzado temperatura
ambiente. Después de su uso debera retrocederse un poco el émbolo de la jeringapara evitar una
obstruccion del orificio de salida. No utilizar después de la-fecha de caducidad (ver etiqueta sobre la
jeringa a rosca). Solo para usoodontolégico. Conservar fuera del alcance de los nifios.Este producto ha
sido desarrollado especialmente para las indicacionesmencionadas. Debe elaborarse tal y como se
indica en las instrucciones deuso. El fabricante no se hara responsable de dafios derivados de una
manipulacion o elaboracion incorrecta.

Efectos secundarios

Manipulando y utilizando este producto médico correctamente, los efec-tos secundarios no deseados
son extremadamente raros. No obstante, nopueden descartarse de modo general y absoluto las
reacciones inmunold-gicas (p. €j. alergias) o las alteraciones sensoriales locales. Sie registrara
Ud.efectos secundarios no deseados, rogamos nos lo haga saber — tambiénen casos de duda.Para
evitar una posible reaccion pulpar en cavidades con dentina expue-sta, debera aplicarse un
rebasamiento cavitario (p.ej. un preparado quecontenga hidroxido calcico).

Contraindicaciones /Interacciones

En caso de hipersensibilidad del paciente contra uno de los componentes,debera interrumpirse el uso
de este producto o bien utilizarse Unicamentebajo un estricto control del facultativo/odontélogo. Para
estos casos estdisponible bajo pedido la composicion del producto médico que sumini-stramos. A la
hora de utilizar el prodoctos, el odontélogo debera tener encuenta las reacciones cruzadas o las
interacciones conocidas del productomédico con otros materiales ya presentes en boca.El composite
sin polimerizar puede provocar alergias cutaneas. Por esta razon el usuario deberd emplear medidas
de prevencion adecuadas (p.ej.guantes). Las sustancias fendlicas (como p.ej. Eugenol) inhiben la
polimerizacién. Poreste motivo no deberan utilizarse materiales de rebasamiento cavitarioque contengan
sustancias de este tipo (p.ej. cementos a base de oxido decinc-eugenol).* Vita es una marca registrada
de la Vita®Zahnfabrik H. Rauter GmbH &Co. KG, Bad Sé&ckingen.

Solucién de Problemas

Error Motivo Solucién

La potencia luminica de la lampara | Controlar la potencia luminica y sus-
polimerizadora es insuficiente tituir lafuente de luz en caso necesario

El composite no polimeriza

La banda de la longitud de onda | Consultar el fabricante de la ldmpara

emitida por la l&mpara polimeriza-
dora no es suficiente

polimerizadora. Banda de longitud
de onda recomendada:350-500nm

El composite se encuentra en
estado pegajoso dentro de la jeringa
y libera un liquido incoloro

El material se almacen¢ durante un
fiempo prolongado a temperaturas = 25°C

Observar la temperatura de almacena-
miento, almacenar en el refrigerador

El material sealmacen6 durante
un tiempo excesivo en un
calentador de jeringas

No almacenar nunca las jeringas
durantemas de una hora por cada
aplicacion en uncalentador de jeringas

El composite adquiere una
consistencia dura e inflexible
en la jeringa

El material no se calent6 hasta
temperatura ambiente después
de sacarlo del refrigerador

Dejar que el composite adquiera
temperatura ambiente antesde
utilizarlo o utilizar un calentador
de jeringas en caso necesario

La jeringa no se cerro bien,
el composite hainiciado la
polimerizacion

Después de dispensar el composite
debera cerrarse cada vez la jeringa
correctamente con su tapon

El inlay/onlay no sesostiene
después de su colocacién

La restauracion es demasiado opa-
ca para cementarla con un compo-
site exclusivamente fotopolimerizable

Utilizar un composite de curado
dual para cementar

No superar un espesor de capa
maximo de 2,0 mm por cada
aplicacion

El composite no polimeriza corre- | El espesor de la capa de composite

clamente (manchas oscuras u opacas)| &S €Xcesivo para cada ciclo de
polimerizacion

Mode d’utilisation

Mesure préliminaire

Avant l'intervention, nettoyer la substance dentaire a I'aide d’une pate a polir non fluorée. Sélectionner la teinte
a l'aide du teintier Vita avant de sécher.

1. Préparation de la cavité

Préparation de la cavité préservant les tissus dentaires selon les régles de la technique adhésive. Au niveau du
secteur antérieur, il faut biseauter tous les bords amélaires. Au niveau du secteur postérieur, il ne fautpas
biseauter les bords et éviter de laisser des parois marginales trop fines. Rincer ensuite avec un spray d’eau en
éliminant tous les résidus puis sécher. Un champ opératoire sec est indispensable. L'emploi de la digue est conseillé.
2. Protection pulpaire : fond de cavité

En cas d'utilisation d’'un adhésif amélo-dentinaire il est possible de renoncer a la pose d'un fond de cavité.
Lorsque les cavités sont trés profondes et proches de la pulpe, il faut protéger les régions concernées a
l'aide d’'un matériau a base d’hydroxyde de calcium.

3. Réalisation du point de contact proximal

Une matrice transparente doit étre posée et fixée lorsque les cavités concernent les régions proximales.
4. Mordangage avec le Etching Gel

Appliquer tout d'abord le Etching sur les surfaces amélaires de la cavité et laisser agir 30 secondes. Puis mordanger
la totalité de la cavité (dentine) et laisser agir pendant les 15 secondes suivantes. Le mordancage de la dentine
ne doit pas dépasser 20 secondes. Puis, rincer abondamment & I'eau et sécher a I'air comprimé exempt d’huile.
Eviter de dessécher la dentine. Les surfaces amélaires mordancées et séchées ont un aspect blanc crayeux.
Elles ne doivent pas étrecontaminées avant 'application du Bonding. En cas de contamination par la salive,
renouveler le ringage et le séchage et éventuellement refaire le mordangage.

5. Application de I’adhésif

Les détails sont a consulter dans le mode d’emploi de Prebond

6. Application du composite (obturation)

Prélever dans la seringue la quantité nécessaire de composite, I'insérer dans la cavité avec les instruments
métalliques habituels et modeler. L'épaisseur de chaque couche ne doit pas dépasser 2 mm. Du fait de, il reste,
apres la prise, un mince film non polymérisé a la surface de chaque couche: la couche de dispersion. Cette
derniére assure la liaison chimique des différentes couches et ne endommagée ou contaminée par 'humidité.
Prise Le temps d’exposition & la lumiére pour toutes les teintes est de 40 secondes par couche avec une lampe
halogéne a polymériser classique ou une lampe a LED. Il est de 2 x 3 secondes pour une lampe & plasma.
Maintenir 'embout lumineux le plus prés possible de la surface de I'obturation. Photopolymériser également
chaque face latérale.

7. Dégrossissage

des diamants a finir, des disques flexibles, des polissoirs en silicone ainsi que des brossettes de polissage sont
adaptés. Controler 'occlusion et I'articulé et les corriger afin de ne pas laisser subsister de contact prématurés
ni de surfaces de guidage a la surface de I'obturation.

Méthode indirecte

Préparation de la cavité

Une préparation la plus préservatrice possible en tissus avec des parois decavité trés peu divergentes est
a entreprendre. Tous les bords et angles internes doivent étre arrondis. Eviter les bords fuyants.
L'épaulement cervical doit étre plat et non biseauté. Combleravec du ciment verre-ionomére les contre-
dépouilles qui peuvent encore subsister. Utiliser desinstruments diamantés légérement coniques et a
extrémité arrondie pourréaliser la préparation. Protéger les surfaces dentinaires proches de la pulpe a l'aide
d'une fine couche de produit & base d’hydroxyde de calcium. Les fonds de cavités contenant de I'eugénol
sont contre-indiqués.

Confection d’un inlay: Au laboratoire, couler du platre extra-dur dans I'empreinte. Une fois lemodele durci,
sortir le modéle de 'empreinte. Combler les zones en contre-dépouille puis isoler le modéle a I'aide d’un
isolant non gras. Confectionner I'inlay couche par couche sur ce modele. Commencer parles endroits
profonds des régions proximale et occlusale. Chacune descouches ne doit pas excéder 2 mm. La
polymérisation intermédiaire con-cerne chaque couche et se fait a I'aide d’une lampe a polymériser
usuellel’inlay terminé est déposé du modéle puis soumisa une polymérisation complémentaire La surface
occlusale sera dégrossie a I'aide de fraises afissure puis encore lustrée a I'aide de polissoirs en silicone et
une pate apolir diamantée. Nettoyer méticuleusement I'inlay avec de I'eau et du savon puis rincer au spray
air-eau et sécher.

Collage des Inlays, Onlays ou Facettes: Enlever 'obturation provisoire et nettoyer la cavité. Poser la
digue, nettoy-er et sécher les surfaces dentaires préparées. Vérifier la précision d’adap-tation de la
restauration en exergant une Iégeére pression. Ne pas l'inséreren force. Eventuellement, améliorer
I'adaptation en meulant I'intrados. Nepas vérifier I'occlusion et I'articulé dentaire lors du premier essayage
del'Inlay. Ce dernier pourrait se fracturer. Mordancer la dent avec Etching(consulter le mode d’emploi de
Etching), rincer abondamment a I'eau etsécher les surfaces mordancées a I'air comprimé exempt d’huile.
La sur-face amélaire mordancée et séchée a un aspect blanc crayeux. Elles ne doitpas étre contaminée
avant 'application de Prebond. En cas de contami-nation par la salive, renouveler le ringage et le séchage
et éventuellementrefaire le mordangage. Enduire I'émail mordancé et les parois de la cavité de Prebond
(agent de liaison) en couche mince a I'aide d’un pinceau etfrotter. Faire durcir pendant 40 secondes avec
une lampe halogéne a po-lymériser classique. Aprés la prise subsiste une couche de dispersion. Nepas
I'enlever car elle assure la liaison chimique au matériau d’obturation.Sabler la face intérieure de la
restauration composite, nettoyer ensuite al’alcool, puis appliquer Prebond sans photopolymérisation.
Mélanger unciment composite usuel & double durcissement et appliquer sur la face intérieure de la
restauration. Insérer délicatement I'Inlay et éliminer les plusgros excés a I'aide d’une spatule. Enlever les
exces proximaux avec unesonde et un fil de soie. Pour s’assurer du maintien en bonne position del’Inlay,
exercer sur lui une légere pression, a I'aide d’un fouloir boule, jusqu’a la fin du durcissement. Polymériser le
composite sur toutes les faces — en commengant par les faces proximales — pendant 40 secondeschacune.
Utiliser une lampe halogéne a polymériser classique ou une lampe a LED. Eliminer les excés avec des
fraises diamantées a grain fin et aprésdes strips a finir diamantés. Vérifier 'occlusion et la corriger si

La restauracion tiene un aspecto | Grado de polimerizacion
demasiado amarillo en comparaci-| insuficiente de la estratificacion
6n con la guia de colores de composite

FR) ZENIT

Zenit Nano Composite

Le Zenit composite Nano est un composite hybride photopolymérisable aisément polissable. Il est chargé en
particules de céramique ultrafines et radioopaques pour les restaurations collées. En raison de la présence
de cette charge extra-fine, il est possible de réaliser des restaurations particuliérement homogenes et pouvant
étre polies jusqu'a un état lustré. L'effet de mimétisme permet une harmonisation optimale de la teinte de
I'obturation. Les directives et les recommandations de la norme DIN EN SO 4049 sont celles & prendre en
compte. Nano Ceramic Composite est disponible conditionné dans les seringues a vis, bien connues et pratiques.
Composition
Matrice de Monomér es: diméthylacrylate de diuréthane, diméthacrylate de butanedial, bisméthacrylate
d'isopropylidéne-bis [2(3)-hydroxy-3(2)-(4-phénoxy)propyle] [Bis-GMA].

Composition globale 83% en masse (70% en volume)

+ Particules de verre (taille moyenne des grains 0,7 microns)

+ Particules de silice pyrogéne (taille moyenne des grains 12 nm)

+ Nanoparticules agglomérées (taille moyenne des grains 0,6 microns)
Indications

« Restaurations directes de classes |, Il, lll, IV, et V de Black dans les secteurs antérieur et postérieur.

« Scellement des sillons préparés sur molaires et prémolaires

» Reconstitutions de moignons

« Attelles pour dents mobiles

« Corrections des contours et de la teinte pour améliorer I'esthétique

Repetir varias veces el ciclo de
fotopolimerizacién; tiempo
minimo: 40 seg.

néc ire.Le polissage et la finition se font avec un set a polir et a finir. Attention: Dans le cas d’un Inlay
de plus de 2 mm d’épaisseur, utiliser en tout cas un composite a durcissement dual. Trouble
shooting Remarques particuliéres « Le temps de travail sous éclairage opératoire est d’environ 2
minutes.« Pour les restaurations demandant un temps d’application long, il fautéloigner momentanément la
lampe opératoire du champ de travail afind’éviter une prise prématurée du composite ou bien conserver
lematériau sous un film opaque.+ Pour la polymérisation, un appareil de photopolymérisation dont le spec-
tre d’émission se situe dans le domaine compris entre 350 et 500 nm esta utiliser. Les propriétés physiques
requises ne sont obtenues qu’a 'aidede lampes fonctionnant correctement. Il est donc indispensable de
controler réguliérement I'intensité lumineuse selon les indications four-nies par le fabriquant.

Conseils pour le stockage et la conservation: Ne pas stocker au-dessus de 25°C. Eviter une exposition
au rayonnement solaire direct. Refermer immédiatement les seringues a vis aprés I'utilisation.Avant son
utilisation, le matériau doit avoir atteint la température ambi-ante. Aprés ['utilisation, retirer légérement le
piston de la seringue endévissant pour éviter un colmatage de l'orifice. Ne plus utiliser aprés la date de
péremption (voir étiquette de la seringue a vis). Exclusivement réservé pour un usage dentaire. Conserver
hors de la portée des enfants.Ce produit a été spécialement développé pour le domaine
d'utilisationspécifié. Il est & mettre en ceuvre selon les directives énoncées dans le mode d’emploi. Le
fabriquant rejette toute responsabilité pour les éven-tuels dommages pouvant résulter d’'une manipulation
ou d'une mise enceuvre non conformes.

Effets secondaires: Des effets secondaires indésirables imputables & ce dispositif médical nesont &
redouter que dans de trés rares cas si la mise en ceuvre et I'utilisa-tion sont correctes. Bien qu’en principe
des réactions de type immunitaire(par ex. allergies) ou des irritations locales ne se produisent oas, celles-
cine sont néanmoins pas totalement & exclure. Si des réactions secondairesindésirables méme non
évidentes vous sont signalées, nous vous prionsde nous en informer.Afin d’éviter une éventuelle réaction
pulpaire, il faut assurer une protec-tion pulpaire adéquate (par ex. en appliquant un matériau a base
d’hydroxyde de calcium) dans les cavités présentant de la dentine dénudée.

Contre-indications/ Interactions : Le produit ne doit pas étre utilisé ou utilisé uniguement sous
surveillancestricte assurée par un médecin/ chirurgien-dentiste chez les patients présentant une
hypersensiblité & I'un de ses composants. Dans ce cas, la com-position du produit fourni par nos soins sera
communiquée sur demande.Pour I'utilisation, le chirurgien-dentiste doit tenir compte des réactions
ouinteractions éventuellement déja signalées entre ce dispositif médical etd’autres matériaux présents en
bouche.Le composite non polymérisé peut provoquer des allergies cutanées. Lutilisateur doit prendre des
mesures de sécurité appropriées (par ex.gants).Les substances phénoliques (par ex. I'eugénol) inhibent la
polymérisation.Il ne faut donc pas utiliser des fonds de cavités contenant de telles substances.” Vita est
une marque déposée de Vita Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co.KG, Bad Sackingen.

Dépannage

Causes

Remeédes

Le composite ne durcit pas

Puissance de la lampe a
polymériser insuffisante

Contréler la puissance de la lampe
et éventuellement la remplacer

Spectre d’émission de longueur
d'onde de la lampe a polymériser
insuffisant

Se mettre en rapport avec le fabricant
de lalampe a polymériser. Longueur
d'onde recommandée:350-500nm

Le composite dans la seringue est
visqueux et collant ; un liquide
incolore s’écoule de la seringue

Le matériau a été stocké trop
longtemps a une température
supérieure a 2 25°C

Attention a la température de stock-
age; a conserver au réfrigérateur

Matériau entreposé trop longtemps
dans un réchauffeur a seringues

Ne pas entreposer les seringues
dans un réchauffeur plus d’'une
heure avant utilisation

Le composite apparait durci
et solidifié dans la seringue

Matériau non réchauffé a
température ambiante aprées sa
sortie du réfrigérateur

Laisser le composite réchauffer a
température ambiante avant
emploi; utiliser éventuellement un
réchauffeur a seringues

Seringue mal refermée; le
composite s'est auto-polymérisé

Refermer le couvercle correcte-
ment aprés chaque prélévement
de composite dans la seringue

L'Inlay/Onlay ne tientpas aprés
mise en place

Restauration trop opaque pour
utiliser un composite photopoly-
mérisable

Utiliser un composite a
durcissement «dual»

Le composite ne durcit pas
correctement en profondeur
(teinte sombre ou opaque)

Trop grande épaisseur de couche
de composite par cycle de
durcissement

Epaisseur maximale par
couche: 2 mm

La restauration apparait trop jaune
par rapport a la teinte de référence

Polymérisation de la couche de
composite insuffisante

Répéter plusieurs fois la photopoly-
mérisation; au mois pendant
40 secondes
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