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ZENIT FLEX POP ON - SNAP ON AND STRIPS

Instructions For Use

General Description
Zenit Flex discs with RA Mandrels and strips are used by the Dental Surgeon for the finishing and
polishing of Composite restorations.

The Zenit Flex Discs (Pop-On and Snap-On) impart an excellent polish to composites, microfilled
materials, amalgams, and semiprecious and precious metals. The Zenit Flex Strip, because of the thin,
flexible backing and center gapped abrasive can be successfully and safely used near the gingival, and
in interproximal areas having tight contacts. Each Zenit Flex strips have two abrasive grits portion thus
the finishing and polishing of a restoration requires fewer steps. Use of this all Zenit Flex systems will
assure a final polish equal to or better than natural dentition.

Indications for Use

Zenit Flex Pop On and Snap On

Zenit Flex Finishing and Polishing Discs can be used to finish and polish anterior and posterior
restorations. This system is especially useful to smooth the facial and lingual margins, substituting for
or used in conjunction with rubber points. The inherent disc flexibility allows the disc to bend,
mimicking the curvature of the tooth. These larger discs are useful when finishing and polishing
indirect restorations in the dental laboratory.

Zenit Flex Strips
Zenit Flex Finishing and Polishing Strips because of the center gap abrasive can be used to finish and
polish all interproximal restorative surfaces.

Precautions for Dental Personnel & Patients

1. Do not use any of the Zenit Flex Discs on dental handpieces capable of speeds greater than 35,000
rpms, or any high speed handpiece.

2. Use of a disc and mandrel at speeds greater than 35,000 rpms could cause the disc or mandrel to
shatter which may result in injury.

3. Do not operate mandrel without disc attached.

4. Use of protective eyewear is recommended when operating handpieces.

5. As with any handpiece, to protect patients from injury, do not make contact with soft tissues.

The MSDS can be obtained from President Dental or contact your local subsidiary.

Instructions for Use

Before using the Zenit Flex Discs or Strips remove excess restorative material and contour the
restoration to the desired shape using fine diamonds, or fluted carbide burs. The following procedure
will produce a quality polish regardless of the Zenit Flex System used.

Zenit Flex Discs Instructions

Note:

* Skipping a grit size in the polishing sequence may reduce the quality of the restoration's polish.

* Zenit Flex products are color coded, from dark shades to light shades (finer grits).

* Avoid touching composite with the mandrel or disc eyelet because a discoloration mark may occur.
This mark can be removed by repetition of the polishing steps.

* Between the usage of each grit, rinsing the restorative surface is recommended.

* On average, time spent using each disc is approximately 15 20 seconds.
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1. Place Zenit Flex disc on mandrel by gently pushing the eyelet portion onto the mandrel until the disc
is secure. Abrasive side of disc can be facing up or down depending on need.

2. The polishing motion should be constant and one directional. A back and forth movement over the
restorative enamel margin is not recommended

3. Use light pressure when polishing, let the discs do the work.

4. A Zenit Flex coarse grit disc can be used at about 10,000 rpm for gross reduction. Rinse and dry.

5. For final contouring and finishing utilize the Zenit Flex medium grit disc at about 10,000 rpms.

6. Next, change to Zenit Flex fine grit disc. The handpiece speed can be increased to about 30,000
rpms.

7. Finally, bring the restoration to a lustrous polish using Zenit Flex superfine grit disc at about 30,000
rpms for 15-20 seconds.

8. Wash away powder or debris from restorative surface.

Zenit Flex Strip Instructions
1. Insert gapped abrasive center of Zenit Flex finishing strip (blue/purple) between interproximal

contact points.

2. Position the blue portion of the strip over the composite surface to be finished.

3. Firmly grasp both ends of the strip and draw the abrasive over the composite in a vigorous, seesaw
motion.

4. Repeat procedure using the purple portion of the strip.

5. Discard used strip.

6. Repeat steps 1 5 with Zenit Flex polishing strips (pink/white) using the pink side first.

Storage and Use

Zenit Flex discs and strips are single use items. Properly dispose of used discs and strips in accordance
with your healthcare facility's policy.

Mandrel sterilization

1. Sterilization Packaging: Mandrels may be loaded into dedicated bur trays and packaged. Standard
dental sterilization packaging materials may be used such as cassettes, or pouches.

2. Autoclave: Listed below are four different steam sterilization cycle types that will effectively
sterilize Zenit Flex disc mandrels: 15 minutes at 121°C/250°F wrapped

10 minutes at 121°C/250°F unwrapped 10 minutes at 132°C/270°F wrapped 3 minutes at 132°C/
270°F unwrapped

The sterilization instructions above have been validated by PRESIDENT DENTAL as being capable
of preparing these devices for multiple uses. It is the responsibility of the dental professional to ensure
that desired results are achieved and the process is conducted using proper equipment, materials, and
trained personnel. This requires validation and routine monitoring of the process. Any deviation by the
processor from the instructions provided should be properly evaluated for effectiveness and potential
adverse consequences.
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ZENIT FLEX POP ON - SNAP ON AND STRIPS

Gebrauchsanweisung

Allgemeine Informationen
Zenit Flex Discs mit RA-Dornen und -Streifen werden vom Zahnarzt zum Finieren und Polieren von
Composite-Restaurationen verwendet.

Die Zenit Flex Discs (Pop-On und Snap-On) verleihen Verbundwerkstoffen, mikrogefiillten
Materialien, Amalgamen sowie Halbedel- und Edelmetallen eine hervorragende Politur. Der Zenit
Flex Strip kann aufgrund des diinnen, flexiblen Trigers und des Schleifmittels mit mittlerem Spalt
erfolgreich und sicher in der Néhe des Zahnfleisches und in Bereichen zwischen den Zahnhélften mit
engen Kontakten verwendet werden. Jeder Zenit Flex-Streifen verfiigt iber zwei Schleifkornungen,
sodass zum Fertigstellen und Polieren einer Restauration weniger Arbeitsschritte erforderlich sind.
Die Verwendung aller Zenit Flex-Systeme gewihrleistet, dass die endgiiltige Politur mindestens so
gut wie das natiirliche Gebiss ist.

Indikationen zur Verwendung

Zenit Flex Pop On und Snap On

Zenit Flex Finishing and Polishing Discs konnen zum Finieren und Polieren von Front- und
Seitenzahnrestaurationen verwendet werden. Dieses System ist besonders niitzlich, um die Gesichts-
und Lingualrdnder zu glétten, indem es Gummipunkte ersetzt oder zusammen mit diesen verwendet
wird. Die inhdrente Bandscheibenflexibilitit erméglicht es der Bandscheibe, sich zu verbiegen und
die Kriimmung des Zahns nachzuahmen. Diese groeren Scheiben eignen sich zum Bearbeiten und
Polieren von indirekten Restaurationen im Dentallabor.

Zenit Flex Strips

Zenit Flex Finishing and Polishing Strips (Schleif- und Polierstreifen) kdnnen aufgrund des
Schleifmittels mit mittlerer Liicke zum Finieren und Polieren aller interproximalen
Restaurationsoberfliachen verwendet werden.

Vorsichtsmafinahmen fiir zahnirztliches Personal und Patienten

1. Verwenden Sie keine der Zenit Flex Discs fiir zahnérztliche Handstiicke mit Geschwindigkeiten
tiber 35.000 U / min oder fiir Hochgeschwindigkeitshandstiicke.

2. Die Verwendung einer Scheibe und eines Dorns bei Geschwindigkeiten von mehr als 35.000 U /
min kann dazu fiihren, dass die Scheibe oder der Dorn zersplittert, was zu Verletzungen fithren kann.
3. Betreiben Sie den Dorn nicht ohne angebrachte Scheibe.

4. Es wird empfohlen, beim Bedienen von Handstiicken eine Schutzbrille zu tragen.

5. Um den Patienten vor Verletzungen zu schiitzen, diirfen Sie wie bei jedem Handstiick keinen
Kontakt mit weichen Geweben herstellen.

Das Sicherheitsdatenblatt erhalten Sie von President Dental oder von Threr ortlichen Niederlassung.

Gebrauchsanweisung

Vor Verwendung der Zenit Flex Discs oder Strips tiberschiissiges Restaurationsmaterial entfernen
und die Restauration mit feinen Diamanten oder Hartmetallfrdsern in die gewiinschte Form bringen.
Mit dem folgenden Verfahren wird unabhéngig vom verwendeten Zenit Flex-System eine
hochwertige Politur erzielt.

Zenit Flex Discs Anleitung

Hinweis:

* Das Uberspringen einer Kérnung in der Poliersequenz kann die Qualitit des Polierens der
Restauration beeintrachtigen.

* Zenit Flex-Produkte sind farbcodiert, von dunklen bis zu hellen Farbtonen (feinere Kérnungen).
* Beriihren Sie Composite nicht mit dem Dorn oder der Scheibendse, da dies zu Verfarbungen
fithren kann. Diese Markierung kann durch Wiederholung der Polierschritte entfernt werden.

Prosident Dental
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* Es wird empfohlen, zwischen der Verwendung der einzelnen Kornungen die restaurative
Oberflache abzuspiilen.

* Die durchschnittliche Verwendungsdauer einer Disc betrégt ca. 15 bis 20 Sekunden.

1. Setzen Sie die Zenit Flex-Disc auf den Dorn, indem Sie den Osenteil vorsichtig auf den Dorn
driicken, bis die Disc fest sitzt. Die Schleifseite der Scheibe kann je nach Bedarf nach oben oder unten
zeigen.

2. Die Polierbewegung sollte konstant und in eine Richtung sein. Ein Hin- und Herbewegen iiber den
restaurativen Schmelzrand wird nicht empfohlen

3. Uben Sie beim Polieren leichten Druck aus und lassen Sie die Discs die Arbeit erledigen.

4. Eine Zenit Flex-Grobkornscheibe kann bei ca. 10.000 U / min zur Bruttoreduzierung verwendet
werden. Spiilen und trocknen.

5. Verwenden Sie fiir die endgiiltige Konturierung und Nachbearbeitung die Zenit FlexScheibe mit
mittlerer Kérnung und einer Drehzahl von ca. 10.000 U / min.

6. Wechseln Sie als Néchstes zur Zenit Flex-Feinkornscheibe. Die

Handstiickgeschwindigkeit kann auf ungefdhr 30.000 U / min erhéht werden.

7. Zum Schluss die Restauration mit Zenit Flex Superfine Grit Disc bei ca. 30.000 U / min fiir 15-20
Sekunden auf Hochglanz polieren.

8. Puder oder Ablagerungen von der Restaurationsoberflidche abwaschen.

Zenit Flex Strip Anleitung

1. Legen Sie die Schleifmittelmitte des Zenit Flex-Abschlussstreifens (blau / lila) zwischen die
interproximalen Kontaktpunkte.

2. Positionieren Sie den blauen Streifenabschnitt iiber der zu veredelnden Verbundoberfliche.

3. Fassen Sie beide Enden des Streifens fest an und ziehen Sie das Schleifmittel mit einer kréftigen
Wippbewegung iiber den Verbund.

4. Wiederholen Sie den VVorgang mit dem violetten Teil des Streifens.

5. Entsorgen Sie den benutzten Streifen.

6. Wiederholen Sie die Schritte 1 bis 5 mit den Zenit Flex-Polierstreifen (rosa / weiB), wobei Sie
zuerst die rosa Seite verwenden.

Lagerung und Verwendung
Zenit Flex-Discs und -Streifen sind Einwegartikel. Entsorgen Sie gebrauchte Discs und Streifen
ordnungsgemifl gemdl den Richtlinien Threr Gesundheitseinrichtung.

Dornsterilisation

1. Sterilisationsverpackung: Die Dorne kénnen in spezielle Bohrschalen geladen und verpackt
werden. Es kénnen Standardverpackungsmaterialien fiir die Sterilisation von Zéhnen verwendet
werden, z. B. Kassetten oder Beutel.

2. Autoklav: Im Folgenden sind vier verschiedene Typen von Dampfsterilisationszyklen aufgefiihrt,
mit denen Zenit Flex-Scheibendorne effektiv sterilisiert werden: 15 Minuten bei 121 ° C /250 ° F, 10
Minuten bei 121 ° C /250 ° F, 10 Minuten bei 132 ° C, unverpackt

3 Minuten bei 132 ° C eingewickelt

Die obigen Sterilisationsanweisungen wurden von PRESIDENT DENTAL als geeignet befunden,
diese Gerite fiir mehrere Anwendungen vorzubereiten. Es liegt in der Verantwortung des Zahnarztes,
sicherzustellen, dass die gewiinschten Ergebnisse erzielt werden und der Prozess unter Verwendung
geeigneter Gerite, Materialien und geschultem Personal durchgefiihrt wird. Dies erfordert eine
Validierung und routinemiBige Uberwachung des Prozesses. Jede Abweichung des Verarbeiters von
den bereitgestellten Anweisungen sollte in Bezug auf Wirksamkeit und mogliche nachteilige Folgen
angemessen bewertet werden.
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JAUCKH ZENIT FLEX POP ON - SNAP ON U HITPUIICBI

HMHcTpykuuy no npuMeHeHHuIo

OO01uee onucanue
Jlucku Zenit Flex ¢ manapenamu RA 1 mrpuncamMy HCIIONB3YIOTCS XHPYPraMH-CTOMATOIOraMH JUIst
qJI/lHI/lpOBHHI/Iﬂ ¥ TIOJTHPOBKH KOMITO3UTHBIX IoM0.

Jlucku Zenit Flex (Pop-On 1 Snap-On) mpeBOCXOHO HOTHPYIOT KOMIIO3UThI, MUKPOHATIOTHEHHBIC
MaTepHaJibl, aMalibraMbl, HOJIYPAroleHHbIe H IparoleHHble MeTajlibl. Biaronaps ToHKoi, rubkoit
OCHOBE 1 a0pasuBy ¢ HEHTPaILHEIM 3a30poM mmTpurc Zenit Flex MoxHO ycnenrHo u 6e30macHo
HCII0JIB30BaTh BOIM3H JIECHBI, @ TAKXKE B MEK3YOHBIX MPOMEKYTKAX C MIOTHOMU nocaakon. Kaxprii
mrpunc Zenit Flex nmeer /1Ba BapuaHTa 3epHUCTOCTH, H03TOMY (DMHHPOBAHUE U TOJIMPOBKA MIIOMObI
TpeyeT MeHbIIero KonuuecTna 3tanos. Mcnons3oBanue Beex cucteM Zenit Flex rapantupyer
OKOHYATEJIbHYIO TIOJIMPOBKY, PABHYIO HJIM MPEBOCXOJIAIIYIO €CTECTBEHHBIH 3yOHOI psi.

Iokazanusi K NPUMEHEHHIO

Zenit Flex Pop On u Snap On

Jlucku Zenit Flexuis GuHMPOBAHNUS U IOIMPOBKM MOKHO MCHOJIB30BATh JUIs (PUHUPOBAHMSA U
TIOJIMPOBKH NMEPEAHNUX U 3aTHUX mwioM0. DTa cuctemMa 0COOCHHO TOJIe3HaA JUISA CTUIaKUBAHUS JTIMICBBIX
U SI3BIYHBIX KPAeB, 3aMEHsIS WM UCIIONb3Ys B COUCTAHUHU C Pe3HHOBBIME ITH(GTaMu. [Ipucymas
JIUCKY FMOKOCTb HO3BOJISICT €My U3rHOAThCs, HMUTHPYS KPHBH3HY 3y0a. DTH JUCKH OOJIBIIETO
pasMepa 1oJIE3HBI ITPU qJPIHPlpOBaHPH/I U TIOJTUPOBKE CKPBITBIX om0 B 3y6OTeXHl/I'{eCKOﬁ
J1abopaTopuu.

HImpuncot Zenit Flex

Wpuncer Zenit Flex ans dunupoBanns u nonmpoBanus 61arogaps HaTMUYMIO abpasusa ¢
LIEHTPAIbHBIM 3a30POM MOTYT HCIOJIb30BAThCS JUIs (PMHUPOBAHMS U TOJUPOBKH BCEX MEXK3YOHBIX
MIOMOHMPYEMBIX TTOBEPXHOCTEH.

MepbI HPeI0CTOPOKHOCTH ISl CTOMATOIOPHYECKOI0 EePCOHAIAa H NALHEHTOB

1. He ucnons3yiite qucku Zenit Flex Ha cTOMAaTONIOrH4YECKHX HAKOHEYHHKAX CO CKOPOCTBIO
Bpautenus Gosee 35 000 06/MuH WK Ha TOOBIX BEICOKOCKOPOCTHBIX HAKOHEUHHKAX.

2. Mcnonb3oBaHue aucka 1 MaHapesa Ha ckopoctu Oosee 35 000 06/MUH MOXKET IPHBECTH K
PpaspyLICHHUIO TUCKa WJIX MaHApea, 9TO MOXKET CTaTh HpPl‘{PlHOﬁ TpaBMBI.

3. He paboraiite ¢ Manzapesom 6e3 3aKperIeHHOrO JIHCKa.

4. TIpu paboTe ¢ HAKOHCYHHKAMU PEKOMEHIYETCs HCIOIb30BATh 3AIUTHIC OUKH.

5. Kaku B clryqae ¢ JIFOOBIM JApYyruM HaKOHEYHHUKOM, 4TOOBI 3alATUTH MMAIMEHTOB OT TPaBM, HE
uonycxaﬁTe KOHTAaKTa ¢ MATKUMHU TKAHSIMH.

I1IBM moxkHO noiyunts B Komnanuu «IIpesunent Jlenramn» (President Dental) min obpatutsest B
MEeCTHBIH (unan.

WHCTPYKIMH 110 IPHMEHEHHI0

Tlepen ucronp3oBanueM JAUCKOB WK mTpunc Zenit Flex yaanure n3nuiky mioMoupoBOYHOTO
Marepraia i IpuaaiTe miomMoe xeraemMyio GopMy C IOMOIIBIO MEIKO3EPHHUCTHIX AIMa3HBIX HIIN
JKeI000BaThIX TBEPAOCILIaBHBIX 00poB. [IpHBeICHHAs HIDKE HPOLELypa 00CCICUUT KAaUeCTBEHHYIO
TOJIMPOBKY HE3aBUCHUMO OT HCHOJIb3yeMol cuctembl Zenit Flex.

Hucmpykyuu k ouckam Zenit Flex

Hpumeuanne:

* [Ipomyck pa3mepa 3epHa B OC/IEI0BATEILHOCTH TIOJTHPOBKH MOJKET CHU3UThH Ka4€CTBO MOTMPOBKH
TIOMOBL.

* Usnennst Zenit Flex nMeroT 1iBeTOBYI0 MapKHPOBKY: OT TEMHBIX OTTEHKOB K CBETJIBIM (OoJee
MeEJIKast 36PHUCTOCTB).

* He npukacaiitech K KOMIIO3UTY MaHIPEIOM WM IIPOYIIMHOM IMCKA, TaK KAK MOXET MOSABUTHCS
cIiest oT 06ecIBeUHBaHUS. DTOT CiIe]l MOXKHO Y/IalIHTh, TIOBTOPHB JTallbl TIOJHPOBKH.

* Mesx /Iy MCTIONB30BAaHUEM KaXK/IOi 3ePHUCTOCTH PEKOMEH/IYETCs IPOMbIBATH IIIOMOUPYEMYIO
MOBEPXHOCTb.

* B cpenHeM BpeMst HCIIONB30BaHHs KajKJI0T0 IUCKa COCTaBIIsieT okono 15-20 cexyHa.

Prosident Dontal
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1. Ycranosute auck Zenit Flex Ha MaHJpe1, OCTOPOKHO HAXKMUMAs HA YacTh IPOYIIMHBI HA MaHAPEIE,
oKa JIMCK He OyeT 3aKkpervieH. AGpa3suBHas CTOPOHA JIMCKA MOKET ObITh HalpaBJieHa BBEPX MIIM
BHH3 B 3aBHCUMOCTH OT HEOOXOMMOCTH.

2. JIBIKeHHs IIPH MOJTHPOBKE JIO/KHBI OBITH TTOCTOSHHBIME M OJHOHAIPABICHHBIMA. J[BIKEHHE
BIIEpe/I-Ha3a/] Ha/l ITIOMOMPYEMbIM 3MaJIeBBIM KPAaeM HE PEKOMEH/IyeTCs

3. IIpu mONHPOBKE UCTIONB3YHTE JIETKOE JaBIICHHE, O3BOJILTE AMCKAM BBITOIHATE CBOIO PaboTy.

4. Jlnst rpy©0ii IIIACTHKK MOYKHO MCIIOJIb30BaTh JHCK Zenit Flex ¢ KpynHOii 3epHUCTOCTBIO HA
ckopocty okosto 10 000 06/muH. [IpomoiiTe 1 BBICYIIHTE.

5. Jlns okOHYaTeNbHOMH 06paboTKM KOHTYPOB M GMHHPOBAHMS HCTIONB3YiiTe auck Zenit Flex cpemneit
3ePHUCTOCTH Ha cKopocTu okoiio 10 000 o6/MuH.

6. 3aTem mepeiianTe Ha MeIKO3epHUCTHI auck Zenit Flex. CkopocTh BpalleH s HAKOHEUHHKA MOXKET
ObITh yBemiueHa npuMepHo 10 30 000 06/muH.

7. Hakosen, joBeuTe mioMOy 10 GiecTsieii IoJIUpOBKH ¢ IIOMOIIBIO Jucka Zenit Flex ¢
CBEPXMETIKOii 3epHICTOCTHIO Ha CKopocTH okomo 30 000 o6opoTos B Teuenue 15-20 cexynn.

8. CMoiiTe MOPOIIOK UM OCTATKYU C IIOMOUPYEMOM OBEPXHOCTH.

Hucmpykuuu Kk wmpuncaw Zenit Flex

1. BeraBbTe abpasusHsIii 1ieHTp Zenit Flex (cnnnii/hroneToBslit) Mex Ly Mex3yOHBIMH KOHTaKTHBIMH
TOYKAMH.

2. PacmonoxuTe CHHIOI 4acTh IITPHUIICA Hal KOMITO3UTHON MOBEPXHOCTBIO, MOJIEKAIIeH
¢uHEpOBaHMIO.

3. Kpenko Bo3pMHTECH 32 00a KOHLIA IITPHUIICA U IPOBEJUTE aOPa3UB 110 KOMIIO3UTY SHEPIHYHBIM
Ka4aroIHMCs JIBUKECHHEM.

4. TToBTOpHTE HPOLENYPY, HCHIOJIBb3Ys (PHONETOBYIO YaCTh IITPUIICA.

5. BbIOpoChTE HCIIOIB30BAHHBIH IITPHIIC.

6. IToropuTe marn 1-5 ¢ monupoBouHbIMU mTpHncamu Zenit Flex (po3oBerii/Gemsblit), HCIIONB3yst
CHAYaa PO30BYIO CTOPOHY.

X M HCIIOJIB:

Jluckn u mtpuncer Zenit Flex sBastotes ogHopasossivu m3nenusmu. Haanexammm o6pasom
YTUIM3UPYHTE MCTIO/Ib30BAHHbBIC MCKH U IITPUIICHI B COOTBETCTBHMH C IPABMIIAMH BAILETO
MEIMIIMHCKOTO YUPEeKICHHS.

CTepﬂJ’lPBallﬂﬂ MaHjapeJja

1. YaKkoBKa JUist CTCPHIM3ALMH: MAHIPEIbl MOTYT ObITh 3arPy’KEHbBI B CIICLIUAIbHBIC JTOTKU IS
0OpOB 1 ynakoBaHbl. MOXHO HCHOJIB30BaTh CTAHJAPTHBIC YITAKOBOYHbIE MaTePUAIIbI JUIS
CTOMATOJIOIMYECKOH CTEPUITH3AlNY, HAITPUMED, KACCEThI MITH MELIKH.

2. ABTOKIIaB: HIKE MEPEUNCIICHB] YETHIPE PA3INIHBIX THITA [MKIIA TAPOBOH CTEPHIIN3ALIMH, KOTOPBIE
o pexTHBHO cTepHIH3yIOT ANCKOoBbIe MaHapens! Zenit Flex: 15 munyt npu 121 °C/250 °F B
3aBepHyTOM Bre 10 munyT npu 121 °C/250 °F B passepryTtom Brae 10 munyt npu 132 °C/270 °F B
3aBepHYTOM BHze 3 MuHyThI ipu 132 °C/ 270 °F B pasepHyTOM BHJIE

IpuBeseHHbIC BbILIC HHCTPYKIUHU [0 CTEPHIN3ALHU ObUIM mpoBepeHs! kommanuei « [ TIPE3UJEHT
JUEEHTAJI» (PRESIDENT DENTAL) kak npuroiHsie /uisi TOArOTOBKH 3THX H3JCIHI K
MHOTIOKPAaTHOMY HCI0J1b30BaHHI0. CTOMATONION HECET OTBETCTBEHHOCTh 32 OCTHKEHHUE XKENAEMBIX
Pe3yIbTAaTOB U HCIONIb30BAHNE HaJUIEKAIIEro 000pyI0BaHHs, MATEPHAIOB U PUBJICYCHIE
00y4eHHOro nepconana. Ito TpedyeT BaIHIALMH U PETYIIPHOro MOHUTOPHHTa nporecca. JIroboe
OTKJIOHEHHE MCIONHHUTENISA OT NMPEIOCTABICHHBIX HHCTPYKIMH J0IDKHO OBITh HAJUISKAIIUM 00pa3zoM
OIIEHEHO C TOYKH 3peHNs dYPHEKTHBHOCTH 1 BO3MOXKHBIX HETaTHBHBIX MOCIIEACTBHI.
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ZENIT FLEX POP ON - SNAP ON AND STRIPS

instrucciones De Uso

Informacién General
Los discos Zenit Flex con mandriles y tiras RA son utilizados por el cirujano dental para el acabado y
pulido de restauraciones de composite.

Los discos flexibles Zenit (Pop-On y Snap-On) imparten un excelente pulido a los materiales
compuestos, materiales microfilmados, amalgamas y metales semipreciosos y preciosos. La tira
flexible Zenit, debido al respaldo delgado y flexible y al abrasivo con separacion central, se puede
usar con éxito y con seguridad cerca de la encia y en areas interproximales que tienen contactos
apretados. Cada una de las tiras Zenit Flex tiene dos partes de grano abrasivo, por lo que el acabado y
el pulido de una restauracion requieren menos pasos. El uso de todos estos sistemas Zenit Flex
asegurara un pulido final igual o mejor que la denticion natural.

Indicaciones de uso

Zenit Flex Pop On y Snap On

Los discos de acabado y pulido Flex de Zenit se pueden usar para terminar y pulir restauraciones
anteriores y posteriores. Este sistema es especialmente util para suavizar los margenes faciales y
linguales, sustituyéndolo o utilizandolo junto con puntos de goma. La flexibilidad inherente del disco
permite que el disco se doble, imitando la curvatura del diente. Estos discos mas grandes son utiles al
terminar y pulir restauraciones indirectas en el laboratorio dental.

Tiras Flex Zenit
Las tiras de acabado y pulido Zenit Flex debido al espacio central abrasivo se pueden usar para
terminar y pulir todas las superficies restauradoras interproximales.

Precauciones para dentistas y pacientes

1. No use ninguno de los Discos Flex de Zenit en piezas de mano dentales capaces de alcanzar
velocidades superiores a 35,000 rpm, o cualquier pieza de mano de alta

velocidad.

2. El uso de un disco y un mandril a velocidades superiores a 35,000 rpm puede causar que el disco o
el mandril se rompa, lo que puede provocar lesiones.

3. No opere el mandril sin el disco conectado.

4. Se recomienda el uso de gafas protectoras al operar piezas de mano.

5. Al igual que con cualquier pieza de mano, para proteger a los pacientes de lesiones, no haga
contacto con los tejidos blandos.

La MSDS se puede obtener de President Dental o comuniquese con su subsidiaria local.

Instrucciones de uso

Antes de usar los Discos o Tiras Flex de Zenit, elimine el exceso de material restaurador y contornee
la restauracion a la forma deseada usando diamantes finos o fresas de carburo estriado. El siguiente
procedimiento producira un pulido de calidad independientemente del sistema Zenit Flex utilizado.

Instrucciones de Zenit Flex Discs

Nota:

* Omitir un tamafio de grano en la secuencia de pulido puede reducir la calidad del pulido de la
restauracion.

* Los productos Zenit Flex estan codificados por colores, desde tonos oscuros hasta tonos claros
(granos mas finos).

* Evite tocar el material compuesto con el mandril o el ojal del disco porque puede producirse una
marca de decoloracion. Esta marca se puede eliminar repitiendo los pasos

de pulido.

* Entre el uso de cada grano, se recomienda enjuagar la superficie restauradora.

* En promedio, el tiempo dedicado al uso de cada disco es de aproximadamente 15 20 segundos.

Prosident Dental
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1. Coloque el disco Zenit Flex en el mandril empujando suavemente la porcion de ojal sobre el
mandril hasta que el disco esté seguro. El lado abrasivo del disco puede estar hacia arriba o hacia
abajo seglin la necesidad.

2. El movimiento de pulido debe ser constante y unidireccional. No se recomienda un movimiento de
ida y vuelta sobre el margen restaurador del esmalte.

3. Use una ligera presion al pulir, deje que los discos hagan el trabajo.

4. Se puede usar un disco de grano grueso Zenit Flex a aproximadamente 10,000 rpm para una
reduccion total. Enjuague y seque.

5. Para el contorneado final y el acabado, utilice el disco de grano medio Zenit Flex a
aproximadamente 10,000 rpm.

6. Luego, cambie al disco Zenit Flex de grano fino. La velocidad de la pieza de mano se puede
aumentar a aproximadamente 30,000 rpm.

7. Finalmente, lleve la restauracion a un pulido brillante usando un disco de grano superfino Zenit
Flex a aproximadamente 30,000 rpm por 15-20 segundos.

8. Lave el polvo o los escombros de la superficie restauradora.

Instrucciones de Zenit Flex Strip

1. Inserte el centro abrasivo con espacios de la tira de acabado Zenit Flex (azul / purpura) entre los
puntos de contacto interproximales.

2. Coloque la porcion azul de la tira sobre la superficie compuesta para terminar.

3. Sujete firmemente ambos extremos de la tira y dibuje el abrasivo sobre el material compuesto con
un movimiento vigoroso de oscilacion.

4. Repita el procedimiento usando la porcion morada de la tira.

5. Deseche la tira usada.

6. Repita los pasos 1 5 con las tiras de pulido Zenit Flex (rosa / blanco) usando primero el lado rosa.

Almacenamiento y uso
Los discos y tiras Zenit Flex son articulos de un solo uso. Deseche adecuadamente los discos y tiras
usados de acuerdo con la politica de su centro de salud.

Esterilizacion del mandril

1. Embalaje de esterilizacion: los mandriles pueden cargarse en bandejas de fresas dedicadas y
envasarse. Se pueden utilizar materiales de embalaje estandar para esterilizacion dental, como casetes
0 bolsas.

2. Autoclave: A continuacion se enumeran cuatro tipos diferentes de ciclos de esterilizacion por vapor
que esterilizaran efectivamente los mandriles de disco Zenit Flex: 15 minutos a 121 © C /250 ° F
envueltos 10 minutos a 121 ° C / 250 ° F sin envolver 10 minutos a

132 °C /270 ° F envuelto 3 minutos a 132 ° C / 270 ° F sin envolver

Las instrucciones de esterilizacion anteriores han sido validadas por PRESIDENT DENTAL como
capaces de preparar estos dispositivos para multiples usos. Es responsabilidad del profesional dental
asegurarse de que se logren los resultados deseados y que el proceso se lleve a cabo utilizando
equipos, materiales y personal capacitado. Esto requiere validacion y monitoreo rutinario del proceso.
Cualquier desviacion por parte del procesador de las instrucciones proporcionadas debe evaluarse
adecuadamente para determinar su efectividad y posibles consecuencias adversas.
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TR ZENIT FLEX POP ON

- SNAP ON AND STRIPS

Kullanma Kilavuzu

Genel A¢iklama
RA Mandrel'lere sahip Zenit Flex Diskleri ve Zenit Flex seritleri Dental Cerrah tarafindan Kompozit

restorasyonlarin bitirilmesi ve cilalanmasi igin kullanilmaktadur.

Zenit Flex Disklerinin (Pop-On ve Snap-On) kompozitlere, mikro dolgulu malzemelere, amalgamlara
ve yar1 degerli ve degerli metallere miikkemmel bir parlaklik kazandirir. Zenit Flex Strip, ince, esnek
destek ve orta bosluklu agindirict nedeniyle diseti yakininda ve siki temaslara sahip olan bélgeler arast
alanlarda basariyla ve giivenle kullanilabilir. Her Zenit Flex seridi iki agindirici taglama béliimiine
sahiptir, bu nedenle bir restorasyonun bitirilmesi ve cilalanmasi daha az adim gerektirir. Tiim bu Zenit

Flex sistemlerinin kullanilmasi, dogal dis yapisina esit veya ondan daha iyi bir son cila saglar.
Kullamm Talimatlar:

Zenit Flex Pop On ve Snap On

Zenit Flex Terbiye ve Parlatma Diskleri, anterior ve posterior restorasyonlari bitirmek ve cilalamak igin
kullanilabilir. Bu sistem ozellikle yiiz ve dil kenar bosluklarini yumusatmak, lastik noktalarla
degistirmek veya bununla birlikte kullanmak igin kullanighdir. fgteki disk esnekligi, diskin biikiilmesine
ve dig egriligini taklit etmesine izin verir. Bu bityiik diskler, dis laboratuvarinda dolayl restorasyonlar:
bitirirken ve cilalarken kullanighdir.

Zenit Flex Strips
Zenit Flex Son islem ve Parlatma Seritleri merkezdeki bosluk nedeniyle agindirict tiim interproksimal

restoratif yiizeyleri bitirmek ve cilalamak i¢in kullanilabilir.

Dis Hekimi ve Hastalar1 i¢in Onlemler

1. Zenit Flex Disklerinden herhangi birini, 35.000 rpm'den daha yiiksek hizlara sahip dental el
cihazlarinda veya herhangi bir yiiksek hizli el cihazinda kullanmayn.

2. Bir diskin ve mandrelin 35.000 rpm'den daha yiiksek hizlarda kullanilmasi, diskin veya mandrelin
pargalanmasina neden olarak yaralanmalara neden olabilir.

3. Diski takmadan mandreli ¢alistirmayn.

4. El cihazlarmi kullanirken koruyucu gozliik kullanilmasi onerilir.

5. Herhangi bir el aletinde oldugu gibi, hastalar1 yaralanmaya karsi korumak igin yumusak dokularla
temas etmeyin.

MSDS PRESIDENT DENTAL'den temin edilebilir veya yerel bagl sirketinize danigin.

Kullamim i¢in talimatlar

Zenit Flex Disklerini veya Seritlerini kullanmadan 6nce fazla restoratif materyali ¢ikarin ve ince
elmaslari veya yivli karbiir frezleri kullanarak restorasyonu istenen sekle ¢evirin.

Asagidaki prosediir, kullanilan Zenit Flex Sisteminden bagimsiz olarak kaliteli bir cila tiretecektir.

Zenit Flex Diskleri Talimatlar

Not:

* Parlatma sirasindaki tane biiyiikligiinii atlamak, restorasyon isleminin kalitesini azaltabilir.

* Zenit Flex tirtinleri, koyu golgelerden agik golgelere (daha ince taneli) kadar renk kodludur.

* Mandrel veya disk deligi ile kompozit dokunmaktan kaginin, ¢iinkii renk solmasi izi olusabilir. Bu iz
parlatma adimlarmin tekrari ile kaldirilabilir.

Prasident Dental
Gormany

l MPRESIDENT DENTAL GmbH

* Her kumun kullanimi arasinda restoratif yiizeyin temizlenmesi onerilir.

* Ortalama olarak, her bir diski kullanarak harcanan siire yaklasik 15 20 saniyedir.

1. Goz deligi kismini, disk sabitlenene kadar hafif¢e mil iizerine bastirarak mandrelin iizerine Zenit Flex
diskini yerlestirin. Diskin agindirici tarafi ihtiyaca bagli olarak yukari veya asagi bakabilir.

2. Parlatma hareketi sabit ve tek yonlii olmalidir. Restoratif emaye kenari tizerinde ileri geri hareket
tavsiye edilmez

3. Parlatma islemi yaparken hafif baski uygulayin, disklerin ¢alismasini saglayin.

4. Bir Zenit Flex Coarse diski, briit azaltma i¢in yaklasik 10.000 rpm'de kullanilabilir. Durulayin ve
kurulayn.

5. Son sekillendirme ve son islem i¢in Zenit Flex Strip Medium yaklagik 10.000 rpm hizinda kullanin.
6. Sonra, Zenit Flex Fine diskine gegin. Baslik hiz1 yaklasik 30.000 rpm'ye yiikseltilebilir.

7. Son olarak, Zenit Flex superfine disk kullanarak 15-20 saniye boyunca yaklasik 30.000 rpm'de
restorasyonu cilal bir cilaya getirin.

8. Tozu veya kalintilari restoratif yiizeyden yikayin.

Zenit Flex Strip Talimatlart

1. Bitirme i¢in Zenit Flex Strip Coarse-Medium u kullanin. Seridin (mavi | mor) bosluklu agindirici

merkezini interproksimal temas noktalari arasina yerlestirin.

2. Seridin mavi boliimiinii bitecek olan kompozit yiizey tizerine yerlestirin.

3. Seridin her iki ucunu sikica tutun ve sert, tahterevalli bir hareketle asindirict maddeyi kompozitin

tizerine gekin.

4. Seridin mor kismini kullanarak prosediirii tekrarlayin.

5. Kullanilmus seridi atin.

6. Parlatma igin Zenit Flex Strip Fine-Ultrafine 1 kullanin. {lk énce pembe tarafi kullanarak (pembe I
beyaz) ile 1 5 numarali adimlari tekrarlayin.

Depolama ve kullanim
Zenit Flex diskleri ve seritleri tek kullamimlik tiriinlerdir. Kullanilmus diskleri ve stripleri saghk
tesisinizin politikasina uygun sekilde uygun sekilde atin.

Mandrel sterilizasyonu

1. Sterilizasyon Ambalaji: Mandreller 6zel tepsilere yiiklenebilir ve paketlenebilir. Standart dental
sterilizasyon ambalaj malzemeleri, kasetler veya posetler gibi kullanilabilir.

2. Otoklav: Asagida listelenen Zenit Flex disk mandrellerini etkili bir sekilde sterilize edecek dort farkli
buhar sterilizasyon dongiisii tipidir: 121°C 1 250° F'de 15 dakika, 121°C | 250°F'de

10 dakika, 132°C'de 10 dakika sarilmadan I 270°F, 3 dakika boyunca 132°C | 270°F'de sarili.

Yukaridaki sterilizasyon talimatlari, bu cihazlari ¢oklu kullanimlar i¢in hazirlayabildigi i¢in
PRESIDENT DENTAL tarafindan onaylannustir. {stenilen sonuglarin elde edildiginden ve islemin
uygun ekipman, malzeme ve egitimli personel kullanilarak yapildigindan emin olmak dis hekiminin
sorumlulugundadir. Bu, siirecin dogrulanmast ve rutin izlenmesini gerektirir. Islemcinin sagladigt
talimatlardan

sapmast, etkinlik ve olasi olumsuz sonuglar agisindan uygun sekilde degerlendirilmelidir.
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