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GUTTA PERHA POINTS

Gebrauchsanweisung

Beschreibung:
Guttapercha und ist ein nicht resorbierbarer, biokompatibler Wurzelkanalfiiller, der verwendet wird,
um den Wurzelkanal eines Zahns nach der Reinigung und Formgebung zu fiillen.

Kontraindikationen:

D Es besteht die Moglichkeit, dass latexempfindliche Patienten allergisch auf Guttapercha
reagieren.

«  Verwenden Sie einen Kofferdam, um ein versehentliches Verschlucken oder Einatmen von
Guttapercha zu vermeiden, das Bariumsulfat und Zinkoxid enthélt und bei Patienten Nebenwirkungen
verursachen kann.

Vorsichtsmafinahmen:
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Unter 30°C lagern

Vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen
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. Befolgen Sie genau die empfohlenen Lagerungsbedingungen. Andernfalls hartet das
Guttapercha vorzeitig aus, was zu Verfahrensverzogerungen fiihrt oder eine erneute Behandlung zum
Entfernen des Guttaperchas erforderlich macht.

. Halten Sie Guttapercha trocken, um das Wachstum von Bakterien zu vermeiden und die
Guttapercha unbrauchbar zu machen.

. Guttapercha kann nicht gereinigt oder sterilisiert werden. Durch Reinigung oder Sterilisation
kann das Gerit unbrauchbar werden.

Nur zur einmaligen Verwendung

Bleib trocken

Nicht nach dem Verfallsdatum verwenden

Warnungen:

. Stellen Sie sicher, dass der Kanal vollsténdig getrocknet ist. Wenn der Kanal nicht richtig
getrocknet wird, kann dies zu Empfindlichkeit des Patienten oder zu Verzogerungen bei der
Durchfithrung fiihren.

e Wenden Sie wihrend der seitlichen Kondensation keine iiberméBige Kraft an, um einen
vertikalen Wurzelbruch zu vermeiden.

. Stellen Sie sicher, dass die Stelle richtig vorbereitet ist, um infiziertes Gewebe / Knochen /
Dentin zu entfernen, um eine auf Biomaterial basierende Infektion (BCI) zu verhindern.

«  Befolgen Sie die richtigen aseptischen Techniken, um eine Kontamination zu vermeiden, die zu
einem BCI fithren kann.

. Stellen Sie sicher, dass die Guttapercha nicht versehentlich in die Kieferhdhle eingefiihrt wird,
da dies zu einer Fremdkorperentziindung oder einer Aspergillose der Kieferhohle fithren kann.

. Eine Uberextrusion von Guttapercha kann zu Parathesie oder Anésthesie des Alveolarnervs
fithren.

. Befolgen Sie die richtigen Verschlusstechniken, um Verfahrensunfille zu vermeiden, die zu
einer anhaltenden Infektion mit apikaler Parodontitis fithren konnen.

. Verwenden Sie kein verbogenes oder verzerrtes Guttapercha, da dies zu Verzogerungen bei der
Platzierung fiihren kann.

. Wenn das Guttapercha nicht an der Offnung anbrennt, verwenden Sie eine alternative Technik,
um das Guttapercha an der Offnung zu trimmen, um Verfahrensverzogerungen zu vermeiden.

. Wenn Sie eine elektrische Warmequelle verwenden, stellen Sie sicher, dass die
Temperaturregelung richtig eingestellt ist, damit das Guttapercha schmilzt. Eine falsche
Temperatureinstellung kann zu Verfahrensverzogerungen fithren oder eine erneute Behandlung
erfordern.

o Uberpriifen Sie immer das Verfallsdatum des Produkts, um Verfahrensverzogerungen oder
Unannehmlichkeiten fiir den Benutzer zu vermeiden (z. B. Guttapercha wird sprode oder hirtet aus
oder Papierspitzen werden abgerollt).

. Lesen Sie die Verpackungsetiketten sorgfiltig durch, um sicherzustellen, dass die richtige
Guttapercha oder Paper Point verwendet wird. Andernfalls kann es zu Verfahrensverzégerungen
kommen.

Indikationen zur Verwendung:
Kalte laterale Kondensationstechnik:
Kalte Seitenkondensation ist die weltweit beliebteste Methode zur Absperrung. Die folgenden
Schritte fassen diese Obturationstechnik zusammen:
1. Wihlen Sie den Papierpunkt aus, der am besten zum zuletzt zum Formen des Kanals verwendeten
Instrument passt.
2. Trocknen Sie den Kanal, indem Sie die Papierspitzen vorsichtig bis zur endgiiltigen Arbeitslinge
(Spitze) einfiihren.
3. Eine diinne Schicht Versiegelung mit einer beliebigen Abgabemethode in den Kanal einbringen.
a. Zu den Instrumenten, die zur Lieferung der Versiegelung verwendet werden,
gehdren kleine Feilen, Pastenfiiller, Guttaperchastifte und Papierspitzen.
b. Der Guttaperchakegel selbst kann auch beschichtet und zur Abgabe des
Versiegelungsmittels in den Kanal eingefiihrt werden.
Hinweis: Die Versiegelungsschicht sollte diinn sein. Ziel ist es, mit der formstabilen / inerten
Guttapercha moglichst viel Platz im Kanal einzunehmen und nur eine diinne
Versiegelungsschicht zu hinterlassen. Versiegelungen schrumpfen typischerweise aufgrund der
Abbindereaktion. Die wiinschenswerteste Versiegelung ist eine, die nicht schrumpft.
4. Wihlen Sie die Guttapercha aus, die am besten zum letzten Instrument passt, mit dem der Kanal
geformt wurde. Setzen Sie den Guttaperchastift langsam auf die endgiiltige Arbeitslénge ein.
5. Versuchen Sie immer, Zubehorkegel neben dem Guttaperchakegel in den Kanal einzufiihren.
6. Die Guttapercha an der Offnung abbrennen und wie gewiinscht vertikal verdichten.
7. VerschlieBen Sie den Kanal mit einem Fiillungsmaterial und schliefen Sie die Restauration ab,
damit Thre koronale Abdichtung nicht beeintrachtigt wird.

Warme vertikale Kondensationstechnik:

Die folgenden Schritte fassen diese Obturationstechnik zusammen:

1. Wihlen Sie den Papierpunkt aus, der am besten zum zuletzt zum Formen des Kanals verwendeten
Instrument passt.
2. Trocknen Sie den Kanal, indem Sie die Papierspitzen vorsichtig bis zur endgiiltigen Arbeitslinge
(Spitze) einfiihren.
3. Wihlen Sie den Hauptkegel aus, der der Konizitit des Kanals und der GroBe des apikalen
Foramens entspricht. Passen Sie das Zuriickziehen an, indem Sie 0,5-mm- Schritte von der
Arbeitslange entfernen.

4. Wihlen Sie den grofiten Wirmestecker, der innerhalb von 5 mm von der Arbeitslinge ohne
Bindung, jedoch nicht naher als 3 mm entfernt ist. Arbeitslinge mit Gummistopfen bestéitigen und
einstellen.

5. Die trockenen Kanalwénde kurz vor dem apikalen Drittel leicht mit Versiegelung bestreichen.
Das apikale Drittel des eingepassten Masterkegels mit Sealer bestreichen und in den Kanal legen.
6. Uberschiissigen Leitkegel an der Messblende abschneiden. Verwenden Sie das groBere Ende
cines Edelstahlstopfens und verdichten Sie die erweichte Guttapercha an der Offnung leicht.

7. Aktivieren und fahren Sie den vorgemessenen Wérmestecker innerhalb von 5 mm von der
Arbeitslinge, geben Sie die Wirme ab und tiben Sie fiir ca. 5-10 Sekunden weiterhin apikalen
Druck aus. Dies minimiert das Schrumpfen des Fiillmaterials.

8. Wenden Sie einen kurzen Warmesto von 1 Sekunde an und ziehen Sie den Wiarmestecker
heraus. Wihlen Sie einen kleinen Handstopsel und driicken Sie die verbleibende Guttapercha
vorsichtig in den apikalen Teil des Kanals.

9. Bestitigen Sie zu diesem Zeitpunkt die apikale Obturation radiologisch. Wenn Sie einen
Postraum bendétigen, sind Sie bereits fertig. Andernfalls ist der Kanal fiir die Verfiillung mit dem
warmen Guttapercha-Abgabesystem vorbereitet.

10. Platzieren Sie die erwdrmte Applikatornadel im Kanal und lassen Sie die Spitze den apikalen
Stopfen aus Guttapercha etwa 2-5 Sekunden lang erwérmen.

11. Driicken Sie den Abzug und lassen Sie sich vom Druck der zu extrudierenden Guttapercha aus
dem Kanal driicken. Uben Sie keinen apikalen Druck aus und ziehen Sie die Nadel nicht aus dem
Kanal.

Hinweis: Bei kleinen Kandlen kann die Expression von Guttapercha in einem Schritt
durchgefiihrt werden. Bei groBeren Kanilen wird jedoch empfohlen, die Expression in
Schritten von 3 bis 5 mm koronal vorzunehmen, bis Sie die Kanaloffnung erreichen.

12. Wihlen Sie das flache, groBere Edelstahlende eines Handstopfens und verdichten Sie die
Guttapercha, um das Schrumpfen zu verringern, das wihrend des Abkiihlens auftreten kann, und
iiberpriifen Sie die Obturation radiologisch.

Hinweis: Sie kénnen die Schritte 1 bis 3 wiederholen, bis der Kanal ausreichend gefiillt ist oder
ein Post-Space erstellt wurde
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GUTTA PERCHA POINTS

Instructions For Use

Description:
Gutta Percha and is a non-resorbable, biocompatible root canal filler used to fill the root canal of a
tooth after cleaning and shaping.

Contraindications:

e There is a potential for patients sensitive to latex to have an allergic reaction to Gutta Percha.
e Use a rubber dam to avoid accidental swallowing or aspiration of Gutta Percha which contains
barium sulfate and zinc oxide and could cause side effects in patients.

Precautions:
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Store below 30°C

Keep out of direct sunlight
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o Closely follow the recommended storage conditions. Failure to do so will cause the Gutta Percha to
prematurely harden resulting in procedural delays or requiring re-treatment to remove the Gutta
Percha.

Single use only

Keep Dry

Do not use after the expiration date

* Keep Gutta Percha dry to avoid bacteria growth making the Gutta Percha unusable.
e Gutta Percha cannot be cleaned or sterilized. Cleaning or sterilization may cause the device to
become unusable.

Warnings:

o Ensure the canal is completely dried. Failure to properly dry the canal could lead to patient
sensitivity or procedural delays.

* Do not apply excessive force during lateral condensation to prevent vertical fracture of root

o Ensure proper site preparation to remove infected tissue/bone/dentin to prevent a biomaterial
centered infection (BCI).

* Follow proper aseptic techniques to prevent contamination, which could result in a BCI.

o Ensure the Gutta Percha is not accidentally introduced into the maxillary sinus as this could cause
foreign body inflammation or maxillary sinus Aspergillosis.

« Overextrusion of Gutta Percha may cause Parathesia or anesthesia of the alveolar nerve.

o Follow proper obturation techniques to avoid procedural accidents, which could result in persistent
apical periodontitis infection.

* Do not use bent or distorted Gutta Percha as this could cause procedural delays during placement.
o |f the Gutta Percha will not sear at the orifice use an alternate technique to trim the Gutta Percha at
the orifice to prevent procedural delays.

o If using a powered heat source ensure that the temperature control is set correctly to ensure the
Gutta Percha melts. An incorrect temperature setting can cause procedural delays or require re-
treatment.

* Always check the expiration date of the product to prevent procedural delays or user inconvenience
(e.g. Gutta Percha becomes brittle or hardens or Paper Points unroll).

« Carefully read package labeling to ensure use of the appropriate Gutta Percha or Paper Point.
Failure to do so may cause procedural delays.

Cold Lateral Condensation Technique:
Cold Lateral Condensation is the most popular obturation method used throughout the world.

The following steps summarize this obturation technique:
1. Select the paper point that best matches the last instrument used to shape the canal.
2. Dry the canal by gently inserting paper points to the final working length (apex).
3. Deliver a thin layer of sealer into the canal using any delivery method.
a. Instruments used to deliver the sealer include small hand files, paste fillers,
gutta percha points and paper points.
b. The gutta percha cone itself can also be coated and inserted into the canal for delivery
of the sealer.

Note: The layer of sealer should be thin. The goal is to take up as much space in the canal

with the dimensionally stable/inert gutta percha and leave only a thin layer of sealer. Sealers
typically shrink due to the setting reaction. The most desirable sealer is one that does not

shrink.

4. Select the gutta percha that best matches the last instrument used to shape the canal. Slowly insert
the gutta percha point to the final working length.

5. Always attempt to insert accessory cones into the canal alongside the master gutta percha cone.

6. Sear off the gutta percha at the orifice and vertically compact as desired.

7. Cap the canal with a restorative material and complete the restoration so your coronal seal is not
compromised.

Warm Vertical Condensation Technique:

The following steps summarize this obturation technique:

1. Select the paper point that best matches the last instrument used to shape the canal.

2. Dry the canal by gently inserting paper points to the final working length (apex).

3. Select the master cone corresponding to the canal taper and size of the apical foramen.
Adjust for tugback by removing 0.5mm increments from the working length.

4. Select the largest heat plugger that will go to within 5mm of the working length without
binding but no closer than 3mm. Confirm and set working length with rubber stopper.

5. Lightly coat the dry canal walls with sealer short of the apical third. Coat the apical third of
the fitted master cone with sealer and place into the canal.

6. Sear off excess master cone at the orifice level. Use the larger end of a stainless steel
plugger and lightly compact the softened gutta percha at the orifice.

7. Activate and drive the pre-measured heat plugger to within 5mm of the working length,
release heat and continue to apply apical pressure for approximately 5-10 seconds. This will
minimize the shrinkage of the filling material.

8. Apply a short, 1 second separation burst of heat and withdraw the heat plugger. Select

a small hand plugger and gently compact the remaining gutta percha into the apical portion of
the canal.

9. At this point, confirm apical obturation radiographically. If you need a post space created you
are already done, otherwise, the canal is prepared for backfilling with the warm gutta percha
delivery system.

10. Place the warmed applicator needle in the canal and allow the tip to heat the apical plug of
gutta percha for approximately 2-5 seconds.

11. Pull the trigger and let the pressure of the gutta percha being extruded push you out of the
canal. Do not apply apical pressure and do not pull the needle out of the canal.

Note: In small canals, the expression of gutta percha can be completed in one step,
however in larger canals, it is recommended that you express in 3-5mm increments
coronally until you reach the canal orifice.

12. Select the flat, larger stainless steel end of a hand plugger and compact the gutta percha to
reduce any shrinkage that may occur during cooling, and verify the obturation radiographically.

Note: You may choose to repeat steps 1-3 until the canal is sufficiently filled or enough to
create a post space
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I'YTTAIIEPYEBBIE HITUDTBI

WHCTPYKIUH 110 TPUMEHEHHI0

Onucanue:

I'yrranepya — 5T0 HepaccachIBAIOIIHIICS, OHOCOBMECTUMBIN HATIOIHUTENb ISl 3aII0JIHEHUS
KOPHEBOT'0 KaHaJIa, KOTOPbIil HCIOJIb3YeTCsl UL 3aII0IHEHHs KOPHEBOT0 KaHasIa 3y0a I10Cie OYHCTKH
W npugaHnst eMy GopMsL.

IporuBonokazanus:

e CyllecTByeT BEPOATHOCTh TOTO, YTO Y NALMEHTOB, UyBCTBUTEIIbHbIX K JIATEKCY, MOKET
BO3HMKHYTh aJVIEPrHYecKas Peakilus Ha ryTranepuy.

e Bo l/I36C)K3.HPI€ cnyqaifmoro TIPOrIaThIBAaHUS UIIM aCIIUPALUU TYTTAlleP4IH, KOTOpast COACPIKUT
cyib(at Gapus U OKCHJI IIMHKA M MOKET BbI3BaTh M000UHbIE SD(EKTHI y NMAIHEHTOB, HCTIONB3YHTE
ko pepaam.

Mepbl NIPe10CTOPOKHOCTH:

30¢C
X Xpauuthb rpu Temneparype He Bbiure 30 °C
1
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XpaHHTb BIATH OT NPAMBIX COTHCUHBIX JTyHeit

® ToJbKo JUIsl 0/IHOPA30BOrO UCTIOJL30BAHUS

XpaHHUTh B CyXOM MecTe

g 3anpemaeTcs HCMOJIb30BaTh 0 HCTEYCHUH CPOKA TOTHOCTH

e HeyKoCHHTENIBHO COOMIOaiiTe peKOMEHIOBaHHbIC YCI0BHs XpaHeHus. Hecobmonenue stux
yCHOBI/Iﬁ NPHUBEICT K NPEKACBPEMEHHOMY 3aTBEPACBAHUIO TYTTANICPYH, YTO MPUBEACT K 3aICPIKKE
BBINTOJIHEHUS TIPOLIEAYPBI HIIH l'lOTpeGyeT HOBTOpHOﬁ O6p360TKl/I JUIA yAaJIeHUs ryTranep4iu.

e XpaHuTe ryTTanepuy B CyXoM MecTe, 4T00bI H30exkKaTh Pa3MHOKEHHS OaKTEpHil, Jenalomux
ryTTanep4y Hel'[p]rll"O}:[HOﬁ JUISL UCTTOJIB30BaHMS.

. FyTTanepqa HE MMOUICIKUT OYHUCTKE MIIA CTEPUIIU3ALINH. Ouncrka uin CTEpUIIM3aNsg MOTYT
IIPUBECTHU K TOMY, 4YTO U3JCJIUE CTAHET HEIIPUTOAHBIM JJIA UCII0Ib30BaHUsA.

Ipexynpexnenus:

e VY6eauTech, UTO KaHANl MOTHOCTBIO BRICYIIEH. HEBO3MOXHOCTE MPaBHIBLHO BRICYIIUTH KaHA
MOET NPUBECTH K MOSBJICHUIO UyBCTBUTEIBHOCTH y MALMEHTA MIIN 33/IEPIKKE BBITOJTHEHUS
TIPOLIETYPBI.

e He npunaraiite upe3sMepHBIX yCHIIHII TIPH aTepatbHOM KOHIEHCANK BO N30eKaHNe
BEPTHKAJIBHOTO Pa3pyLICHHs KOPHS

e ObecredbTe HAUICKAILYIO TOATOTOBKY Y4acTKa JUIsl yaCH S HHQUIIMPOBAHHBIX
TKaHei/KocTel/ IeHTHHA, YTOOBI IPEOTBPATHTE Pa3BUTHE HH(EKIMH B IIEHTpe GuoMaTepHana
(M1B).

o CobmozaiiTe HaAIEKAIINE ACENTUIECKHE METO/IBI, YTOOBI IIPEIOTBPATHTH KOHTAMHHAIIHIO,
Kotopast Moxet npusect k UIb.

e V@eaurech, 4TO ryTTanepya ClIy4aiHo He IoMaa B raiiMOpoBy Ia3yxy, TaK KaK 5TO MOXKET
BBI3BATh BOCTIAJICHHE BCIIE/ICTBHE HHOPOIHOTO TeJla MIIH ACIIePrHILIE3 raiiMopoBOii masyxH.

o UpesmepHast SKCTPy3Hs I'yTTarepu MOKET BBI3BATh MAPECTE3NI0 MM aHECTE3UIO aTbBEOISIPHOTO
HepBa.

o CobmozaiiTe IpaBUIBHBIE METOIBI OOTYpALNH, YTOOBI H30€KaTh HECUACTHBIX CTy4aeB, KOTOPbIE
MOTYT NPUBECTH K PA3BUTHIO NEPCHCTHPYIOMIeH HH(EKINH alNKaIbHOTO IEPHOOHTHTA.

o He ucnone3yiite H30rHy Ty WK 1e)OPMUPOBAHHYIO I'yTTANEpUy, TaK KaK 3TO MOKET HPHBECTH K
3a/IepyKKe BBITOTHEHHUS TIPOIIeTyphl IPH YCTAHOBKE.

e Ecnu ryrranepuy He NOTy4aeTcs yAalHTh y YCThsl, HCTIONB3YiTe albTepHATHBHYIO TEXHHUKY ISt
00pe3KHu ryTTanepuy B yCTbe, 4TOObI M30€KaTh 3a1€PAKEK BbIIOIHEHHUS POLEIYPHI.

o [Ipu BCroNbL30BaHNM HCTOYHMKA TETUIA YOEANTECE, UTO PETYIISATOp TEMIIEpPaTyphl yCTAHOBICH
MPaBHIILHO, YTOOBI TyTTanepya pacriaBiiacsk. HenpaBuibHblii TeMepaTypHblil pexkiM MOXKeT
NPUBECTH K 3a/I€PIKKE BBIIOIHEHHS IIPOLIELYPbI HilM MOTPEGOBATH IOBTOPHOH 00paboTKH.

e Bceraa npoepsiiTe CpOK TOHOCTH MPOIYKTA, YTOOBI H30€KATh 3a/1€PIKEK BHITOTHEHHS
TPOLIETYPBI MM HEY100CTB [T MOIb30BaTe s (HaNpuUMep, TyTTanepya CTAHOBUTCS XPYTKOH HITH
TBEpAeeT, Win OyMakHbIC IITHOTHI Pa3BOPAYHBAIOTCS).

* BHUMaTenbHO M3yunTe MapKUPOBKY Ha yIMAKOBKE, YTOOBI yOCIUTECS, YTO HCIIOJIb3YeTCs
COOTBETCTBYIONIHMI ryTTanepyueBsiii nam Symaxublii mTHT. HeBbimonuenne sToro tpedoBanms
MOJKET MPUBECTH K 3a/1€PKKAM BBIIOJHEHHUS MPOLEAYPBL.

TexHHKA X0J10/IHOII JIaTePATbHOI KOHIEHCAIIHN:
Xomoanas narepanbHas KOHAEHCALHS — CaMbIil TIOMyJIAPHBINA METO 00TYpaIMH, HCIOMb3YeMBbIH
BO BCEM MHPE.

Huzke onucaHbl 3TaNbl TEXHHKH 00TYpaluu:
1. BeiGepure GymMaxHblil THQT, KOTOPHIIL Jyyllle BCEro COOTBETCTBYET MOC/IEHEMY HHCTPYMEHTY,
HCIIOJIB30BAHHOMY JUISl (JOPMHUPOBAHHS KaHAJIA.
2. BeicymmTe KaHai, akKypaTHO BCTaBJIsis OyMakHbIe ITH(THI 10 KOHEYHOI! pabodeit JUTHB
(BEpXYIIKH KOPHS).
3. Haunecure TOHKHIA CJI0¥ cuitepa B KaHal JH0OBIM CIIOCOOOM.
a. HHCprMEHTLI, HCIOIb3yEMBIC 711 HAHCCCHUA CUIIEPA, BKIIOYAI0OT HeOobIIIE
PYUHbIE ITHJIOYKH, KAHAJIOHATIONHUTENIH, I'yTTallepyeBbie 1 OyMaKHbIe IITH(THI.
b. Cam KoHyC U3 TyTTanepyy TakKe MOXKET ObITh MIOKPHIT H BBEICH B KAHAI JUIS
HaHCCCHHUA CUIICpa.

Ipumeyanue: cuiiep J0IKEH ObITh HAHECEH TOHKUM cJI0eM. Llesb COCTOMT B TOM, 4TOOBI
3aHATH KaK MOJKHO 0OJIbIle MECTa B KaHaJle C IIOMOIbIO CTAOMIIBHOM 110 pasMepy/MHepTHOM
TyTTaNepuy U OCTABUTh TOJIBKO TOHKUH Ci10# cuitepa. Cuephl 00BIMHO JAI0T yCaaKy H3-3a
peaxiuu oTBepikieHns. Haubosee npeanouTuTebHbIM SBISETCS CUIIEP, KOTOPBIH He JaeT
yCaJIKH.

4. Beibepute ryTTamnepuy, KOTOpast Jy4Iiie BCEro COOTBETCTBYET MOCICIHEMY HHCTPYMEHTY,
HCII0JIb30BAaHHOMY [l ()OPMHUPOBaHHs KaHala. MeleHHO BCTaBbTe IyTTanepyeBblil mrudr Ha
OKOHYATEJIbHYI0 Pabouyro JUTHHY.

5. Beerna crapaiitech BBOANTH BCIIOMOTATe/IbHbIC KOHYCHI B KAHAJ BMECTE C OCHOBHBIM
ryTTanepyeBbiM KOHYCOM.

6. Yjanute ryrranepyy y ycTbs M BEPTHKAIBHO YIIOTHUTE IIPH HEOOXOMMOCTH.

7. 3akpoiite KaHa ITIOMOHPOBOYHBIM MATEPHATIOM M 3aBEPLINTE MIIOMOUPOBKY, 4TOOBI He
HapyILIMTh KOPOHAJILHYIO IIOMOY.

Texnuka Teni0ii BepTHKAIbLHOI KOHICHCAIHH:

Huzke onMcaHbl 3TaNbl TEXHHKH 00TYpanuu:

1. Boibepute OyMasKHbIi ITHT, KOTOPBIIL JIy4Ille BCETO COOTBETCTBYET MOCICIHEMY
MHCTPYMEHTY, UCIIOJIb30BAaHHOMY Ul (JOPMHPOBAHHUS KaHajIa.

2. BeIcymuTe KaHa, akKypaTHO BCTaBIsis OyMaxHbIe ITH(THI 10 KOHEYHON paboyeit JTHHbI
(BEPXYLIKH KOPHS).

3. Bribepure MacTep-KOHYC, COOTBETCTBYIOLIMHA KOHYCY KaHaJla M pa3Mepy anuKajlbHOro
orseperus. Otperymmpyiite s¢pdext npobku (tugback), orcrynus 0,5 MM 0T pabodeit JUTHHEL.
4. BpiOepute caMblii 00NIBLIOI MIIarrep st TEPMHYECKON KOHACHCALIUH, KOTOPBIH Oyaer
MPOXOJUTH B IIpeJieax 5 MM OT paboueil IIHHbI Oe3 CLEIUICHNUs, HO He OIIKe 3 MM.
TloaTBepauTe U ycTaHOBHTE PaboUyio JUIMHY C MOMOIIBIO PE3HHOBOTO CTOIEpa.

5. Crerka oKpoiTe CUIEPOM CyXHe CTEHKH KaHaja 10 aluKaabHOi TpetH. Ilokpoiite
aNMKaIbHYIO TPETh YCTAHOBJIEHHOIO MACTEP-KOHYCA CHIIEPOM H IOMECTHTE B KaHAII.

6. Vianure H3NHIIKE MacTep-KOHyca Ha ypOBHE YCThs. Bocmonb3yiiTech GOMbIINM KOHIIOM
IJIarTepa 13 HEPAKABEIOIIEH CTallM U CJIErka yINIOTHUTE Pa3MATYECHHYIO I'yTTalepuy B YCThe.

7. Bxiouute M IOABEAUTE IIPEABAPUTEIBHO OTMEPEHHBIH IUIarrep Uil TEPMHYCCKON
KOHJICHCAIIMHM HA PAacCTOSHHE 5 MM OT paboueil JUTMHBI, OTKIIOUMTE HArpPeB H MPOJOJIKaiTe
OKa3bIBATh ANMKAJIBHOE JIABJICHUE B TEYECHHE NIPUMEPHO 5—10 cexyH. DTO NMO3BOIUT CBECTH K
MUHMMYMY YCaJIKy IIOMOMPOBOYHOIO MaTepuaa.

8. TloaaiiTe KOPOTKMA, |-CEKyH/HBIH TEMIOBOH UMITY/IbC M M3BJIEKUTE ILIATTEP JUIS TEPMUUYECKOI
KoHJeHcauuu. Beibepure

HeDOJIBLIOH PYUHOM IUIArTep M aKKyPaTHO YIIOTHUTE OCTABILYOCS Ty TTaNepyy B alnKajbHOM
YacTH KaHana.

9. Ha oToM 3Tane NoATBEpANTE aAlUKAIbHYIO 0OTYPALHIO C MOMOLIBIO peHTreHorpadpun. Ecin
BaM HYXXHO CO3/]aTh IITH(TOBOE IIPOCTPAHCTBO, TO BCE YKE TOTOBO, B IPOTUBHOM CJIy4ae KaHaj
MOATOTABIMBACTCS K 3aIIOHEHHIO C MOMOILBIO TEIION CHCTEMBI T10/[a4t Ty TTarlepyi.

10. TlomecTuTe HarpeTyro Uiy anIIMKaTOpPa B KAHAJ U II03BOJIbTE KOHYMKY HArpeTh
anMKaIbHYI0 NPOOKY M3 IyTTallepyy B TEUEHHE PUMEPHO 2—5 CEKyH/I.

11. HasxaB Ha KypoOK, MOJ JIaBJICHUEM BBIIaBINBAEMOMN I'yTTaNep4u MPOM30HIeT
BBITAJIKUBAHUE U3 KaHasa. He okaspliBaiiTe anuKaabHOE 1aBJICHHE M HE BBHITACKUBAITE HIY U3
KaHaja.

Tpumeyanne: B HEGOIBIIMX KaHANAX HATOXEHUE I'yTTANEPYH MOKET OBITH BBIMOJTHEHO

3a OJIMH 3Tall, OJHAKO B GOJIBLIMX KAHAIAX PEKOMEH/yeTCsl HAaK/Ia/blBaTh €€ C arom 3—

5 MM KOPOHAJILHO JI0 JIOCTHKEHHS YCThs KaHasIa.

12. Beibepure miockuii, 6osiee KPyMHBIH KOHEL M3 HEp)KABEIOLIEi CTalll PYYHOTO IUIarrepa u
YIUIOTHHTE TyTTanepuy, 4ToObl YMEHBIIMTh YCAJKy, KOTOpAs MOXKET IPOM30HTH BO BpeMs
OXJIAXK/ICHHS, U TIPOBEPBTE OOTYPALHIO C MOMOIIBIO PEHTIeHOrpadun.

Ilpumeuanne: BbI MOXKETe TOBTOPHTE Maru 1-3 10 Tex 1op, moka KaHaj He Oyzaer
JIOCTATOYHO 3aIOJHEH MM [OKA He OyeT CO3/1aHo ITH(TOBOE NPOCTPAHCTBO
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GUTTA PERCHA POINTS

instrucciones De Uso

Descripcion:
Gutta Percha y es un relleno de conducto radicular biocompatible no reabsorbible que se utiliza para
llenar el conducto radicular de un diente después de limpiarlo y moldearlo.

Contraindicaciones:

Existe la posibilidad de que los pacientes sensibles al latex tengan una reaccion alérgica a Gutta
Percha.

Use un dique de goma para evitar la deglucion accidental o la aspiracion de Gutta Percha que
contiene sulfato de bario y 6xido de zinc y podria causar efectos secundarios en los pacientes.

Precauciones:

Xso'c
1<
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o

Almacenar por debajo de 30°C

Mantener alejado de la luz solar directa.
)

®

S

p
=

Siga de cerca las condiciones de almacenamiento recomendadas. De lo contrario, la Gutta Percha
se endurecera prematuramente, 1o que provocara demoras en el procedimiento o0 requerira un nuevo
tratamiento para eliminar la Gutta Percha.

Mantenga seca la gutapercha para evitar el crecimiento de bacterias que la inutiliza.

Gutta Percha no se puede limpiar ni esterilizar. La limpieza o la esterilizacion pueden hacer que el
dispositivo quede inutilizable.

De un solo uso

Mantener seco

No usar después de la fecha de vencimiento

Advertencias:

Aseglirese de que el canal esté completamente seco. Si no se seca adecuadamente el canal, se
puede producir sensibilidad del paciente o retrasos en el procedimiento.

No aplique una fuerza excesiva durante la condensacion lateral para evitar la fractura vertical de la
raiz.

Asegure la preparacion adecuada del sitio para extraer el tejido / hueso / dentina infectados para
prevenir una infeccion centrada en el biomaterial (BCI).

Siga las técnicas asépticas adecuadas para evitar la contaminacion, que podria provocar una BCI.
Aseglirese de que Gutta Percha no se introduzca accidentalmente en el seno maxilar ya que esto
podria causar inflamacion de cuerpos extrafios 0 aspergilosis del seno maxila

La sobreextrusion de Gutta Percha puede causar paratesia o anestesia del nervio alveola ¢ Siga las
técnicas de obturacion adecuadas para evitar accidentes de procedimiento, que podrian provocar una
infeccion persistente por periodontitis apical.

No use Gutta Percha doblada o distorsionada ya que esto podria causar retrasos en el
procedimiento durante la colocacion.

Si la Gutta Percha no se dole en el orificio, utilice una técnica alternativa para recortar la Gutta
Percha en el orificio para evitar demoras en el procedimiento.

Si utiliza una fuente de calor eléctrica, asegurese de que el control de temperatura esté configurado
correctamente para garantizar que la Gutta Percha se derrita. Un ajuste de temperatura incorrecto
puede causar retrasos en el procedimiento o requerir un nuevo tratamiento.

Compruebe siempre la fecha de vencimiento del producto para evitar demoras en los
procedimientos o inconvenientes para el usuario (por ejemplo, Gutta Percha se vuelve quebradiza o se
endurece o se desenrollan los puntos de papel).

Lea atentamente el etiquetado del paquete para garantizar el uso de Gutta Percha o Paper Point
apropiados. De lo contrario, puede causar retrasos en el procedimiento.

Indicaciones para el uso:
Técnica de condensacidn lateral en frio:

La condensacion lateral fria es el método de obturacion mas popular utilizado en todo el
Los siguientes pasos resumen esta técnica de obturacion:
1. Seleccione el punto de papel que mejor coincida con el ltimo instrumento utilizado para dar
forma al canal.
2. Seque el canal insertando suavemente puntos de papel en la longitud de trabajo final (apice).
3. Entregue una capa delgada de sellador en el canal utilizando cualquier método de entrega.

a. Los instrumentos utilizados para entregar el sellador incluyen pequefias limas manuales,
rellenos de pasta, puntos de gutapercha y puntos de papel.

b. El cono de gutapercha también se puede recubrir e insertar en el canal para la entrega del
sellador.
Nota: La capa de sellador debe ser delgada. El objetivo es ocupar tanto espacio en el canal con la
gutapercha dimensionalmente estable / inerte y dejar solo una capa delgada de sellador. Los
selladores generalmente se encogen debido a la reaccion de fraguado. El sellador mas deseable es
aquel que no se contrae.
4. Seleccione la gutapercha que mejor coincida con el Gltimo instrumento utilizado para dar forma
al canal. Inserte lentamente el punto de gutapercha en la longitud de trabajo final.
5. Siempre intente insertar conos accesorios en el canal junto al cono maestro de gutapercha.
6. Descargue la gutapercha en el orificio y compacte verticalmente segtn lo desee.
7. Tape el canal con un material restaurador y complete la restauracion para que su sello coronal
no se vea comprometido.

Técnica de condensacion vertical caliente:

Los siguientes pasos resumen esta técnica de obturacion:

1. Seleccione el punto de papel que mejor coincida con el ultimo instrumento utilizado para dar
forma al canal.

2. Seque el canal insertando suavemente puntos de papel en la longitud de trabajo final (apice).

3. Seleccione el cono principal correspondiente al cono del canal y el tamafio del agujero apical.
Ajuste el tiron quitando incrementos de 0,5 mm de la longitud de trabajo.

4. Seleccione el conectador de calor mas grande que Ilegue a menos de 5 mm de la longitud de
trabajo sin encuadernacion pero no mas cerca de 3 mm. Confirme y establezca la longitud de trabajo
con tapon de goma.

5. Cubra ligeramente las paredes secas del canal con sellador cerca del tercio apical. Cubra el tercio
apical del cono maestro ajustado con sellador y coloquelo en el canal.

6. Limpie el exceso de cono maestro en el nivel del orificio. Use el extremo mas grande de un tapon
de acero inoxidable y compacte ligeramente la gutapercha ablandada en el orificio.

7. Active y conduzca el obturador térmico previamente medido a menos de 5 mm de la longitud de
trabajo, libere calor y continue aplicando presion apical durante aproximadamente 5-10 segundos.
Esto minimizara la contraccion del material de relleno.

8. Aplique una breve rafaga de calor de separacion de 1 segundo y retire el obturador de calor.
Seleccione un pequeiio tapon manual y compacte suavemente la gutapercha restante en la porcion
apical del canal.

9. En este punto, confirme la obturacion apical radiograficamente. Si necesita un espacio para
publicaciones creado, ya esta listo, de lo contrario, el canal esta preparado para rellenar con el
sistema de entrega de gutapercha caliente.

10. Coloque la aguja aplicadora calentada en el canal y permita que la punta caliente el tapon
apical de gutapercha durante aproximadamente 2-5 segundos.

11. Aprieta el gatillo y deja que la presion de la gutapercha que se extruye te empuje fuera del
canal. No aplique presion apical y no saque la aguja del canal.

Nota: en canales pequefios, la expresion de gutapercha se puede completar en un solo paso, sin
embargo, en canales mas grandes, se recomienda que exprese en incrementos de 3-5 mm
coronalmente hasta llegar al orificio del canal.

12. Seleccione el extremo plano y grande de acero inoxidable de un tapon manual y compacte la
gutapercha para reducir cualquier contraccion que pueda ocurrir durante el enfriamiento, y verifique
la obturacion radiograficamente.

Nota: Puede optar por repetir los pasos 1-3 hasta que el canal esté lo suficientemente lleno o lo
suficiente como para crear un espacio para publicaciones.
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GUTTA PERCHA POINTS

Kullanma Kilavuzu

Aciklama:
Gutta Percha ve temizleme ve sekillendirme isleminden sonra bir disin kok kanalini doldurmak igin

kullanilan emilmeyen, biyouyumlu bir kok kanal dolgusu.

Kontrendikasyonlar:
o Latekse duyarli hastalarin Gutta Percha'ya alerjik reaksiyon gdsterme potansiyeli vardir.
e Baryum siilfat ve ¢inko oksit igeren ve hastalarda yan etkilere neden olabilecek Gutta Percha'nin

yanlislikla yutulmasini veya aspirasyonunu 6nlemek i¢in lastik bir baraj kullanin.

Onlemler:

30°C'nin altinda saklayin

Direkt giines 1s1gindan uzak tutun

Sadece tek kullanimlik

Kuru tut

Son kullanma tarihinden sonra kullanmayin

o Onerilen depolama kosullarimi yakindan takip edin. Bunu yapmamak, Gutta Percha'nin erken
sertlesmesine neden olacak ve prosediirsel gecikmelere yol agacak veya Gutta Percha'nin ¢ikarilmast
i¢in yeniden muamele gerektirecektir.

e Gutta Percha'y1 kullanilamaz hale getirerek bakteri iiremesini 6nlemek igin Gutta Percha'y1 kuru
tutun.

o Gutta Percha temizlenemez veya sterilize edilemez. Temizlik veya sterilizasyon, cihazin

kullanilamaz hale gelmesine neden olabilir.
Uyanilar:

e Kanalin tamamen kurumus oldugundan emin olun. Kanali diizgiin sekilde kurutmamak, hastanin
hassasiyetine veya prosediirel gecikmelere yol agabilir.

o Kokiin dikey kirilmasimi dnlemek i¢in yanal yogusma sirasinda asirt giic uygulamayin.

e Biyomateryal merkezli bir enfeksiyonu (BCI) 6nlemek i¢in enfekte olmus doku / kemik / dentin
kaldirmak i¢in uygun bolge hazirhgmin yapildigindan emin olun.

e BCl ile sonuglanabilecek kontaminasyonu 6nlemek igin uygun aseptik teknikleri izleyin.

e Gutta Perka'nin maksiller sinusa yanhshkla girmemesini saglayn, ¢iinkii bu yabanci cisim
iltihabina veya maksiller siniis Aspergillozuna neden olabilir.

e Gutta Percha'nin asir1 ekstriizyonu, Paratezi veya alveoler sinirin anestezisine neden olabilir.

o Persikal apikal periodontitis enfeksiyonu ile sonuglanabilecek prosediir kazalari 6nlemek igin
uygun obtrasyon tekniklerini takip edin.

e Yerlestirme sirasinda prosediirsel gecikmelere neden olabileceginden, biikiilmiis veya ¢arpik Gutta
Percha kullanmayn.

e Gutta Percha, delikte sararmazsa, prosediirsel gecikmeleri onlemek i¢in Gutta Perka'y1 delikten
kesmek i¢in alternatif bir teknik kullanin.

o Elektrikli bir 1s1 kaynag: kullaniyorsaniz, Gutta Percha'nin erimesini saglamak igin sicaklik
kontroliiniin dogru ayarlandigindan emin olun. Yanls bir sicaklik ayari prosediirel gecikmelere neden
olabilir veya yeniden muamele gerektirebilir.

e Prosediirel gecikmeleri veya kullanici rahatsizliklarini 6nlemek i¢in daima iirliniin son kullanma
tarihini kontrol edin (6rn. Gutta Percha kirilganlasir veya sertlesir veya Kagit Noktalar: agilir).

e Uygun Gutta Percha veya Paper Point'in kullanildigindan emin olmak i¢in ambalaj etiketlerini

dikkatlice okuyun. Bunun yapilmamasi prosediirsel gecikmelere neden olabilir.

Kullamim Endikasyonlari:
Soguk Yanal Yogusma Teknigi:
Soguk Yanal Yogusma, diinyada kullanilan en popiiler obtrasyon yontemidir. Asagidaki adimlar bu
tikama teknigini 6zetlemektedir:
1. Kanali bigimlendirmek i¢in kullanilan son enstriimana en iyi uyan kagit noktasini segin.
2. Kagudi, son ¢alisma uzunluguna (apeks) hafifce yerlestirerek kanali kurutun.
3. Herhangi bir dagitim yontemini kullanarak ince bir sizdirmazlik maddesi tabakasini kanala verin.
a. Sizdirmaz malzemeyi teslim etmek igin kullanilan aletler arasinda kiigiik el dosyalari,
macun dolgu maddeleri, gutta percha noktalari ve kagit noktalari bulunur.
b. Gutta percha koninin kendisi de kaplanabilir ve kapaticinin teslimati igin kanala

yerlestirilebilir.

Not: Sizdirmazlik tabakast ince olmalidir. Amag, boyutsal olarak stabil / inert gutta perka ile
kanalda ¢ok fazla yer kaplamak ve sadece ince bir sizdirmazlik tabakasi birakmaktir. Sizdirmazlik
maddeleri tipik olarak ayar reaksiyonu nedeniyle biiziiliir. En ¢ok arzu edilen sizdirmazlik maddesi,
biiziilmeyen olandir.

4. Kanal sekillendirmek i¢in kullanilan en son alete en uygun gutta perka'y1 se¢in. Gutta perka
noktasini yavasga son ¢alisma uzunluguna yerlestirin.

5. Daima ana gutta percha koninin yaninda bulunan aksesuar konilerini kanala yerlestirmeye
caligin.

6. Gutta perka agiklikta a¢in ve istenildigi gibi dikey olarak sikistirin.

7. Kanali restoratif bir malzeme ile kapatin ve restorasyonu tamamlayin, boylece koronal contaniz

bozulmaz.

Sicak Dikey Yogusma Teknigi:

Asagidaki adimlar bu tikama teknigini 6zetlemektedir:

1. Kanali bigimlendirmek i¢in kullanilan son enstriimana en iyi uyan kagit noktasini segin.

2. Kagd, son ¢alisma uzunluguna (apeks) hafifce yerlestirerek kanali kurutun.

3. Kanal konikligine ve apikal foramen boyutuna karsilik gelen ana koniyi se¢in. Calisma
uzunlugundan 0,5 mm'lik artislar: kaldirarak geri ¢ekme ayarmi yapin.

4. Calisma uzunlugunun 5 mm'si i¢ine baglanmadan ancak 3 mm'den daha yakin olmayacak olan
en biiyiik 1s1 bujisini se¢in. Calisma uzunlugunu lastik tipa ile onaylayin ve ayarlayn.

5. Kuru kanal duvarlarin hafifce tigiinciil kisa devre ile kaplayict ile kaplaym. Takilmis ana koninin
ticte birini aplikatorle kaplayin ve kanala yerlestirin.

6. Asirt ana koniyi orifis seviyesinde ayirm. Paslanmaz gelik bir tikacinin daha biiyiik ucunu
kullanin ve yumusatilmis gutta perka agiklikta hafifce sikistirin.

7. Onceden lgiilen 1s1 tapasini galisma uzunlugunun 5 mm'si dahilinde galistiri ve siiriin, 1s1y1
birakin ve yaklasik 5-10 saniye apikal basing uygulamasina devam edin. Bu, dolgu malzemesinin
biiziilmesini en aza indirecektir.

8. Kisa, 1 saniyelik bir ayirma 1s1s1 patlamasi uygulayin ve 1s1 tapasim ¢ekin. Kiigiik bir el prizi
se¢in ve kalan gutta perka'yr hafifge kanalin apikal kismina sikigtirin.

9. Bu noktada, apikal obtrasyonu radyografik olarak onaylayin. Olusturulan bir posta alanina
ihtiyaciniz varsa, zaten yapilir, aksi takdirde, kanal 1lik gutta percha dagitim sistemi ile doldurulur.
10.

apikal tapasini 1sitmasina izin verin.

Isinan aplikator ignesini kanala yerlestirin ve ucun yaklasik 2 - 5 saniye boyunca gutta perka

11. Tetigi ¢ekin ve ¢ikarilmis gutta perka basincinin sizi kanal digina itmesine izin verin. Apikal
basing uygulamayin ve igneyi kanaldan ¢ekmeyin.

Not: Kiiciik kanallarda, gutta perka'nmin ifadesi bir adimda tamamlanabilir, ancak daha biiyiik
kanallarda, kanal agzina ulasana kadar 3-5 mm'lik artiglarla koronal olarak ifade etmeniz 6nerilir.

12. Bir el fisinin diiz, daha biiyiik paslanmaz ¢elik ucunu segin ve sogutma sirasinda olusabilecek
herhangi bir biiziilmeyi azaltmak i¢in gutta perka'y1 sikistirin ve tikaniklig1 radyografik olarak
dogrulayimn.

Not: Kanal yeterince doluncaya veya bir yayin alani olusturmak i¢in yeterli olana kadar 1-3

adimlarini tekrarlamayi segebilirsiniz.
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